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و آسمان در شب ها اینچنین دیده می شود ... هر کهکشان از میلیونها 
 ستاره و سیاره تشکیل شده است.  

H V A  S K A L  D U  

 K U N N E   

 Hva er en galakse?  

 Hva er et stjernebilde?  

 Hva er Orion?  

 Hvor mange planeter går det 

rundt sola vår?  

 Skriv navnet på noen av dem.  

 Hva heter den største planten 

som går rund sola  

 Hva heter planeter som der er 

ringer rundt .  
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Galakse کهکشان  

Naturfag 4. trinn   درس زیست شناسی کلاس چهارم 

 دانش آموزان عزیز! 

در این درس با واژه های جدیدی آشنا خواهید شد. بهتر است برای یادگیری آن 

 هر کدام را در دفترچه های خود یادداشت کنید: 

 

 به مجموعه ای از ستارگان گفته می شود.  Galakseیا  کهکشان

 خورشید یک ستاره است که به ما نور و گرما می بخشد. 

 وقتی ما در یک شب صاف و تاریک به آسمان نگاه می کنیم، ذره های نور را می بینیم. 

 اینها ستارگان هستند که در دور دست ها قرار دارند. خورشید و همه ستارگان دیگر که ما می بینم، جزئی از کهکشان ما هستند. 

د. شونطی هزاران سال، مردمان آسمان پر ستاره را مطالعه می کردند. بسیاری بر این باور بودند که ستارگان در فرم ها و اشکال مختلف ظاهر می 

 صورت فلکییا   Stjernebilder از این رو برای هر کدام از این ستارگان نامگذاری های مختلف داشته اند. این اشکال ستاره ها را ما

 گوییم.

Galakse  Kometer  

Stjernebilde  Nordlys  

Stjerneskudd  solsystem 
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 چرا مردم قدیم در باره ی آنچه که  شب ها در آسمان می دیدند داستان خلق می کردند؟ 

از زمانهای بسیار قدیم یونانی ها خدایان گوناگونی را می پرستیدند. آنها افسانه هاای زیاادی در        

باره ی آنچه در شب ها می دیدند، خلق کردند.  از جمله اینها، افسانه هایای اسات در بااره ی             

Orion   .که ما به آن شکارچی می کوییم 
 

صورت فلکی  

STJERNEBILDE   

یکی از شناخته شده ترین صورت هاای     Orionشکارچی یا 

هام یاکای از         Artemisفلکی ست. او یک شکارچی بود. 

خدایان شکار بود. او بود که باعث شاد تاا مااه بادرخشاد.             

Artemis  عاشقOrion               می شود باه گاوناه ای کاه

از     Artemisفراموش می کند تا در آسمان بدرخشد. برادر  

این کار خواهرش ناخرسند شده، اقدام به فریب خاواهار مای      

مشغول شنا در دریا بود،   بارادر       Orion.  یک روز که  کند

Artemis    از خواهر می خواهد تا به سوی چیزی که در آب

نمی دانست کاه ایان       Artemisشناور بود تیراندازی کند.  

را باه        Orionاست. چنین می کند و   Orionچیز شناور  

قتل رساند. وقتی آب جسد اوریون را به ساحل می آورد، تاازه     

Artemis   متوجه می شود چه خطایی کرده است. او بسیار از

را در آسمان جای می دهد.  Orionاین کارش غمگین شده، 

اوریون یکی از صورت های فلکی است که ما می توانیام در    

 شب آنرا بیابیم. 
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 ستاره ها 

همه ی ستارگان کروی هستند که با گااز حارارت پار        

هستند. بعضی از آنها می توانند درجه گارماای بسایاار        

 0333بالایی را در سطح خود دارند. این درجه حرارت تا  

درجه می شود. آنها قرمز رنگ دیده می شوناد. دیاگار        

ستارگان آبی رنگ هستند. آنها درجه ی حرارتی باالای     

 درجه دارند. 03333

تقریبا همه ستارگان که ما می توانیم از کره خاکی خاود  

راه »ببینیم، متعلق به کهکشان هستناد کاه باه آن            

می گویند. خورشید ما هام     Melkeveien  «شیری

 ست.  «راه شیری»جزئی از 

هزار سال طول خواهد کشید  063با یک حساب تقریبی 

تا ما بتوانیم به نزدیکترین ستاره ی که به خورشید وجود 

یلیونها کهکشان »راه شیری”دارد برسانیم. خارج از 

 دیگر وجود دارد. 

Stjerneskudd  

بعضا ما سنگ هایی را در آسمان می بینیم که وارد جاو    

زمین می شوند. به این سنگ ها، شاهااب ساناگ یاا           

Meteorene    گویند. شهاب سنگ ها می سوزند. در

زمانهای قدیم مردم فکر می کردند که این اجرام آسمانی 

ستاره گانی هستند که پایین می 

افتند. به خاطر همین آناهاا را        

سااتاااره گااان ماارده یااا             

stjerneskudd     .نامیادناد

ما هم از قول قدیمی ها داریام    

وقتی ستاره ای مای  »که گویند 

در بعضی از اوقات سال ما مای     «افتد، یعنی که کسی مرده است. 

توانیم بعضی از این شهابسنگ ها را به وضوح ببینیم. به این ها نام  

meteorsvermer   .یا شهابواره می گوییم 

Kometer   یا ستاره دنباله دار 

بعضی وقت ها ما انواری را در آسمان می بینیم که دم های درازی 

می گویند. یاک      Kometدارند، به اینها ستاره های دنباله دار یا 

ستاره ی دنباله دار از غبار و یخ تشکیل شده است.  هر وقت ایان     

ستاره ها به خورشید نزدیک می شوند، سطح آنها ذوب و ساسا      

بخار می شود. همین امر باعث می شود تا از دور آنرا ساتااره ای        

بینیم که دم دارد. یک ستاره ی دنباله دار معمولا بار اساان ناام         

کسی که آن را کشف می کاناد   

 نامگذاری می شود. 

Nordlys   Ĉ{Öé ćwă èæÉ wĉ 

هر از گاهی در شب ها انوار یاا    

شفق هایی  را می بینم کاه در    

یا شفق های قطابای    Nordlysآسمان حرکت می کنند. به آنها  

متشکل از ذراتی ست که از خورشید   Nordlys)شمالی(  گویند. 

پرتاپ می شود.  زمانی که  این ذرات به جو زمین می رسد،  تولیاد   

انوار رنگی می کند که بسیار زیبا هستند. این شفق های  شماالای    

می تواند رنگ های متفاوتی داشته باشند. بطور معمول رنگ شاان    

N A T U R F A G  4 .  T R I N N  
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به صورت سبز و قرمز دیده می شود. بعضی وقت آنها را  

می توان مثل امواجی در آسمان دید. البته ناگفته نمااناد    

که هر چه به شمال نروژ می رویم این انوار را پررنگ تر 

 می توانیم ببینیم. 

 ćºĊÉ½Ā· ĂùĀÚþùSolsystem 

 سیاره تشکیل شده است:  8یا سامانه ی خورشیدی از 
 

دور خورشید می baneدر مداری   Jordaزمین 

می گوییم. نام دیگر Planetچرخد. ما به زمین سیاره 

است. جمعا هشت سیاره به دور خورشید  Tellusزمین 

می چرخند. خورشید و دیگر سیاراتی که به دور او می 

یا سامانه خورشیدی   «منظومه شمسی»چرخند را 

Solsystem .گویند 

سیاره ها بسیار متفاوت از یکدیگر هستند. بر اسان اطلاعات ماا،     

زمین یگانه سیاره ای است که در آن حیات وجاود دارد. ساتااره           

شناسان تحقیقات زیادی انجام می دهند تا ببینند که آیا مشابه ی   

 چنین حیاتی در دیگر سیارات وجود دارد یا نه. 

Jupiter        مشتری بزرگترین در میان این سیارات اسات. حادود

قمار   60زمین در آن جای می گیرد. اطراف مشتری تاکنون   0033

کشف شده است. می تواند بیش از اینها باشد. در یک نظر ما مای      

 توانیم چهار تا از این قمر ها را ببینیم. 

Saturen       .دومین سیاره ی بزرگ سامانه ی خورشایادی سات

بیشترین قسمت این سیاره از یخ تشکیل شده است. اطراف ساتورن  

را مدارهای نوری احاطه کرده است. این مدارها از یاخ و ساناگ         

تشکیل شده است. محقیقین معتقدند که بعضی از این تکه های یخ  

 می تواند به اندازه یک خانه باشد. 

ونون یا ناهید سیاره ای ست که نور درخشانی دارد. ولی از آنجایی  

که این سیاره در سطح پایینی آسمان زمین قرار دارد تاریک دیاده    

 aftenstjernaمی شود. به گونه ای که آنرا ستاره غروب یاا     

 نیز گوید. 

مریخ معمولا سرد است از این رو به رنگ سرخ دیاده مای شاود.        

سطح مریخ بسیار شبیه سطح زمین است. درجه ی حرارت نیاز تاا      

اندازه ای شبیه حرارت زمین است. ستاره شنان ها آب نیز در آنجاا  

 پیدا کرده اند. از این رو احتمال وجود حیات در آنجا منتفی نیاسات.   

N A T U R F A G  4 .  T R I N N  

aŜǊƪǳǊ   ϽуϦ 

Venus   ناهید 

Jorda   زمین 

Mars    مریخ  

Jupiter   مشتری 

Saturn   زُحل 

Uranus   اورانوس 

Neptun  نپتون 


