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Członkowie rodziny dziecka 

 

Wesoła i bardzo lubiana przez maluchy zabawa. Każdy członek rodziny jest w 

niej wymieniany i ma swoje miejsce! Często dzieci chcą, żeby ją powtarzać na 

obu rączkach.  

Polega na głaskaniu/dotykaniu kolejno wszystkich paluszków dziecka. 

Zaczynamy od kciuka, potem kolejno palec wskazujący, środkowy, serdeczny  

i mały. 

 Ten paluszek to jest dziadziuś, (kciuk) 

 a ten obok to babunia, (wskazujący) 

 Ten paluszek to jest tatuś, (środkowy) 

 a ten obok to mamunia. (serdeczny) 

 A ten to dziecinka mała ......(tu pada imię dziecka - mały palec) 

 I to jest rodzinka cała (zamykamy rączkę dziecka w piąstkę). 
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Fingerregle - tekst  

 

Tommeltott,  kciuk 

slikkepott,   palec wskazujacy, którym wylizujemy miseczkę 

langemann,   palec wskazujący 

gullebrand   palec serdeczny 

og lille Petter Spillemann   mały paluszek 

 

 

 

 

 


