Tamil og norsk (bokmal) tekst om hinduisme

@\ HSIFLOWLD

Hinduisme

@QBHSHIFOWILD 2 60&H 6L LILPEMLDUITEN FLOUIRIGETED 6R60TMITHELD, SHLOII
4,500 QY,600I(H&HET LILPEMLD UMLIHSHSHTHED 2 6615 Qb
FOUWLSMEE FMIHS RHOUDMT QH&H 6T60TM| SIeMLPSHE60TMEUI].
GILOM 1 LN6LEOIIETT LOSHSH6T (2-6V8 LOSHSHETCHTMSHUINED 1/6 LITIS6DTI))
Ah& FLLGSMES FTIHSHEUTHET. QG 2 V&6 CLP6ITMTeUG Gl
FLOWILDMGLD. QU(HLDUIMETTemLOWITEST @b &HISH&6T o Hul BT(HSHeTeL
euMLp&leormently. GCLogild SIHSLTGeTT @b, GhLTeNLD,
@evomIen g, LGeLHAWIT, QHCHTCETHWIT, URGNMTCHEQ, QLM Hwiery
& Br(hseNed eumpHleiimenty. ChHLTETSHSHI6L, Qb&|FLOUILD
SIJFTLHE FLOWILLTS 2 6Tengl. KCrmUUTaNId HEWH&ESTaTNeILD
Fol QhGHISHeT eUTDAMTISHET. CHTIGUUIlEL umpd QbgIsHseeD
Qu(pLUTGeLmsDTT QeLMIENSHUNEO (HHHILD, 6o QbHHWITENE0 ([HHHILD
QUHS6TI]. &LOMJ 15000 QhFHI&H&HeT GCHITGCaIUNEL ITLpEMesT, Q6d
AQb&Is&HefNeor CL(BLDUTELTC6T spervGeumalley euMPSHMe6uTI].

Hinduismen er en av de eldste religionene i verden, og er ca. 4500 ar gammel. Den som
tilhgrer hinduismen kalles en hindu. Det er ca. 1 milliard mennesker (ca. 1/6 av
verdensbefolkning) som tilhgrer hinduismen, og den er den tredje stgrste religionen i
verden. Hinduene bor stort sett i de asiatiske landene, og de fleste bor i India, Nepal, Sri
Lanka, Malaysia, Indonesia, Bangladesh og Mauritius. | Nepal er hinduismen statsreligionen.
Det finnes ogsa hinduer i bade Europa og Amerika. Hinduene i Norge kommer stort sett fra
Sri Lanka, og noen fra India. Det bor rundt 15000 hinduer i Norge, og de fleste bor i og rundt
Oslo.
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@@ @\hHSIeNledr HLOLNEGES 6T60T6OT?

AhgHIFLWISHNG OO LIw FOUWMISGmaTL GLTL (b
hmiajery @evenev. LNTLUEHFSHL 2 66T SMEMHFHID 6R60TM)L_ 60T
@M QeneusSLIUL(H, v FLL RS0 Hlieuds s &Hetrm et
61601 QHGHISSH6N  HLOLIKOTM6UT. 66UCleUM(h LD6sN&emID, LOI(H & (LPLD,
sreuypd GMOUILL uatsameard CFuww Geousu(hbd, @& LoD
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2_ME&HEMENLD, QlISlemeur|d CQUTMISGSH SOILINLL L6 &Henermu|D

SL_6DLOGHEMENILD G &T6u01(h 61TET6BTI].

@0 2ufSHem ySreunengl, Qobs e GG @@ LS
2 Le0leL LGhGl 2(h UHW Hmeuns miuiquid NnsHmGI
61601 QHGHISHS6T BHLOLHDMMTSH6T. 6ThHeNgLome e NmLIL

2 (HEUMGLD 6T6OTLIGI, 62(1H LD6WNIH60T H6dT QUMTLDHEMGHUIED 6T60TG6BT60T6T
QFWLSHMETE QFWIH(HSH MM 6T6oTLIEMNGE FMTHE(HSHME).
LMINOLULSSET cLpeVLD euMp&Hens e Wan(hbd €@ UL L LD
QULNLINGE QFLEMS|. Y 6TEYID QLIIHLDUITELTGEBTTIY
LMINOUNONBHE eNGUL e(GUOUSMTISHET. MILIGU|LD
HNm&amoed, NmUN Q@heH aNGUBGSHME0 GLOMLFLD 6T6TM)
SIMPLILITTSET. eUM(LPLD BTELSEL QFIIG BHedTemLD, SmLoserilest
allemearalnsd 2 (HeUMT@GLD SFLOM 66T AMPESLLBLD €R(h
FLLSSML MDY HFeudlssUUBGHmG. eUTNSMES ST6LE 560
BeL6L CIFIILEMETE CFUISTL (HHFH QUTNHMSE HELVFHTSH
AB&GL, S QFWLEHMmEE CFWISTEL ABHS QUMLDEHMS
&lq.63TLOIM6TT Q(HHGLW. NMEGLD 2 UNFlETTMIGET 6T6LEVITLD
Ams&eTmert, gsneu WG MmN sTh&H6Tment. Qbhs

QILL LD &MDENM 616N SIMNESLILGEME).
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Loeflger eum(pLd GUNGl et 2 uNjHmeTd SlOTLMISGHS Fal TG
6T60TLIG| @ GHISHSe6T (b (LLSHHWILLTETT alldh. @Qeuaid
SLEOTLDMENEUS C&HMeutTlg (hSGLD LD6vNG 60T, alleVRIGS 6T LMHMILD
STUTRISEHSGL CUTHHHILD. 6T6aTCeU HT6dT LIV QHGHISHS6N
@Qemm&ES FTULL DML L MJS6T. HeoL (LDemMUT6, &LOMT 30%
AHGHS5H6T mFaUTSH6T. M LeFHLTarsnss &([hSLLUGeUSHT6,
L&MMES 9l6L6eLG| 6T(HMWEMMEH FTULIL G

SmLaNGlesUUL (ReTengl. Qhgl LHHSL eUM(PLD Sien6TH I

2 UN@GLD QHHIFOWISH (LDSHILILDTES).

Foto: Pixabay

Hva tror en hindu pa?

Hinduismen har ikke én grunnlegger slik som mange andre religioner. Hinduer tror pa at alt i

universet henger sammen og er styrt av bestemte lover. Hvert menneske, dyr og plante har
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bestemte oppgaver og dette kalles dharma. Alle mennesker har bestemte oppgaver og

plikter avhengig av hvilken familie de tilhgrer, og hvor gammel vedkommende er.

Hinduer tror pa at sjelen flytter til et nytt vesen etter dgden og blir fgdt pa nytt i en ny
kropp. Hva slags gjenfgdsel det blir, er avhengig av hvilke handlinger et menneske gjor i livet.
Livet gar i en sirkel gjentatte ganger gjennom gjenfgdsel, og de fleste gnsker a bli fri fra
gjenfgdsel. Det & unnga a bli fgdt pa ny kalles moksha. Gjenfgdselen styres av en lov som
heter karma som betyr handling. Gode handlinger kan bidra til at det neste livet blir godt, og
onde handlinger vil bidra til en vanskelig gjenfgdsel. Alt som blir fgdt, dgr og blir fgdt pa nytt

og denne sirkelen kalles samsara.

I hinduismen er det en viktig regel at man ikke skal skade noe som lever. Det gjelder bade
mennesker, dyr og planter som betraktes a ha sjeler. Derfor spiser mange hinduer ikke kjgtt.
| praksis er ca 30% av hinduene vegetarianere. Kua betraktes som hellig, og det er forbudt a

spise oksekjgtt eller biff. A ha omtanke for alt som lever er viktig i hinduismen.

L] 60 & BiT6L & 61T

Qb &L L6 LN MIEL&HET 2 6TaT6ul. i6m6d LIGTuTemL Ll
Qomlwimes FLOErVEHSHELMAHUTD  eTPSUILIL (R6TaTe. LILRISTED
BIT6L &6, GOUFRIGET 616N eMLNSHSLILIBEl6aTment, slemel 3000
BB E@HEHS (LP6ITL 6T(LPSLILILL 67 QUBHLOLTEILD & ([h&&6N
LB HTetT CoUFHHITELEEMET UTEHSHSHS FalqUIUTSHETS
QGHSTISHET. Q6i CoughisHemnen Qb HISHHET SL6lemer
QUETUTRIGLOCLITE, & ([HSHSHAMTeL LileTUGSHSLLGSHME. CeugLd
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6T6OTMIMTEL M6

Hellige tekster

Det er flere hellige tekster i hinduismen. De er skrevet pa et gammelt sprak som kalles
sanskrit. De eldste tekstene kalles vedaskriftene, og de ble skrevet ned for 3000 ar siden. Det
er stort sett prestene som kan lese vedaskriftene, og de blir brukt nar hinduer tilber gudene.

Veda betyr kunnskap.

SMTUMTSL0

LOSTLIMTHLD 6T60TLIG 800 QhLD SY,600Tlq60 FLOGIVE(Ih &S HleL
SIPBLLLL. @ sallmgd QFTGSUUMTGL. Q& eumpeiled 6 &,
615 emlp 6T ¢(LP&HSEBMIsHWIL LMMIF QFTLAM).
LOSTUTISHLD HetTenLSGLD Fenw&HGLD @enLuleomsst G LMHMIWLLD
QemeL&mgl. @&leL LNFUeLLDTEN ST O6vIs0)ISHGLD, CHCHTL Lq U6t
&S (HeLEIMIGGL QenL Gl HemL Cumm GumenyLl LMMIL (6
5608 2 6001(H..
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Mahabharata

Mahabharata er en diktsamling som ble skrevet ca 800 ar f.kr pa sanskrit. Den forteller om
livets moral hva som er riktig og galt i livet. Den forteller ogsa om en krig mellom de gode og
de onde. Den inneholder en bergmt fortelling om samtale mellom krigeren Arjuna og

vognfgreren gud Krishna fgr et slag.

@) 17 ITLO T L 600T LD

JITLOMUIEHIID 2000 SY600(BHEHSE (LPEoT6rGr 6T(RGLILILL. 62(h [HIT6V.
g aleagamalen SIUSTILOTET @eTeUrFesT @I LMHMILIG).
@Lo6dT, Sieurg Wemesall FSM WOMID HeUTH FCHTSHIT
@eL&GLO6TTET Y ECUIMTTSHET QbGHISSHETeL UL LILHE DTS,
@ymLevTlesT [HETIILIESTITEN GHPRIGSHAT6H &EIVEUETTITET EUNEB)ILDITEIT,
Sw @umeueworeg)|L 651 GUTITL @UMDEISHS 2 &eN6oIIy.
AMEILOEMEITULD LIV QhHISHSe euLfILI(h&HesTm6uT().

Ramayana

Ramayana, som ble skrevet for mer enn 2000 ar siden, handler om prins Rama som er en
versjon av Vishnu. Rama, hans kone Sita og hans bror Lakshmanan tilbes ogsa av hinduer.
Ramas venn apegeneralen Hanuman, som hjalp Rama & bekjempe den onde kongen Ravana,

tilbes ogsa av mange hinduer.
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lllustrasjon: Pixabay

L IJ IT6OOT Ml &5 61T

LJTEmIhI&6T &LOUIBTLSETEGLD. @enel alfeorm), LaNuiluled mmib
QFUIIRIGETN6T SHeMGHH6N 6T60TLIETT LINMIS &oM)&HleaTM6uT. Sl6mel
NyuEbeS e CHMHMSHL QEmbHH QmE (gl aienguileomen
QUMM HENENS FoM)&Hl6oTM60T.
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Purana

Puranene er religigse tekster som inneholder historie, geografi og fortellinger om gudene.

De forteller ogsa om universets historie fra dets fgrste opprinnelse til dets siste slutt.

@emmeu(md @emmeilwl(hHLD

AhG5HT G 6 HL 66T HTeT @IHLLSTE HLOLISIMITTSET.
QLML &L a6 QeueuGaim allgalhi&eiled Laf&IsEnsHES
CamOmLeaN&EHMT]. sTarGe, Qh&HISHSH6T iHsL 666t CleusuGaum)
6)lq QUMIGENITEST LIBD Q6mMeUsnITLLD @emmeemiLd
QUETUTTRI G SHGTMEDTT. €26UGlEUM(H GGIaI(NLD CleusGoum)
QBTLHILSHMETS Q&M (HLLSTS QbSHSHSET HLOLISMITTSE.

&leuest, allaem)| LOMID LNJLDLO6T P&l CLPUIHLD (LPSHEIL

QB WINRIGTSHS &(HSLILGHMTISHET. LNILDLOT LDl &SHM SL_6)6NTs
QGhHS SMETSHS 2 UNFlEITRIGMETLD 2 (HeUTEGSHMM]. elleQ6)
2 QEHMES STUUTHMIICHT(H LNGL Lisn&SHemennd
SLEUUGSHADIT]. Sleuest 6TeLeLM Sougm&HGenand LI,
SL60TT6L LS eUmpened BB 2 (heUTSHEGH M.

Guder og gudinner

Hinduer tror at det finnes bare en gud, men den ene guden kan vise seg for mennesker pa
forskjellige mater. Derfor tilber hinduer flere guder og gudinner. Hinduer tror pa at hver gud

og gudinne har en funksjon.

De tre hovedgudene kalles Shiva, Vishnu og Brahman. Brahman skaper verden, hersker over
alle skapninger. Vishnu bevarer verden og kontrollerer menneskenes skjebner. Shiva

gdelegger alt liv, men er den som gjenskaper nytt liv.
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Figur: Pixabay

grerveufGCareall simley, Qeng, &mev, @D MHMID SOHMEYISHSHIL
QaUIaID Y GLD. Frerveud € GleusTemear TN LO6VII6L
SIDIH&L, @ SOIPL urgdLflwé S@meNuirer  aisneuuemus
MSUTL MEUGSH(HSHMM]. FFerveud CHel LNFLLomeTeo

LD 6DY6TTETIULTEUITI].

Gudinne Saraswati er for kunnskap, musikk, kunst, visdom og laering. Saraswati sitter i en
hvit lotusblomst og baerer en ‘veena’, et tradisjonelt tamilsk instrument. Gudinne Saraswati

er konen til Brahma.
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Foto: Pixabay

@QeoL &Ll sifegl LD, QF6eLaILD, &HMISHEL o &lwieummleor
QaUIQILTGLD. Sial] aNaganIale TaIUITEIT], SeU] il &blq
Seulilys STl EVFleL WIHG QSmeTeuTi).

Lakshmi er gudinnen for lykke, rikdom og fruktbarhet. Hun er kona til Guden Vishnu, og hun

sitter ofte i en r@d lotusblomst.
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Illustrasjon: Pixabay

&lTSTCHaN afifdsHler CQFUlaID. e, QFLILIL MHMILD
HELEIMISEHSMG AFFMISHID FoHHGemen 1HJHHIL GCUTIT(HLD
F&S6MLG &HAMIM]. 6T 6TSHGL LUTHSTLML & (HEUSMSHTS
Sweysemen NGGLD cUeIeUTET CFHUIISS6T  6IGEUDTSHS

& (5 LILI(H H60TMITI].

Gudinne Durga er for mot og hun tilbes for a bekjempe krefter som truer fred, velstand og

harmoni. Hun er den sterke formen til den beskyttende modergudinnen.

allepay NIUEEFSHMES SMHF, UTHSTUUTS aeudSmLULCHT(H
Sm&@ 61HTes FeivienL_ UNGHTOMY. L OIS
SeowuNed®hg STUUTHM N6 LIV (LPMM, LI SHEUSTIHIGET
T(hSFIL UGG eubGleTenT]. QDI & (HEQ60TeILD
efeiogmmieNest Qb SIUSTITHET 6. SLheNDL QEBHE!
LD6011& & He0TemnenUIs STULTHM eMNeoay) smEGD L Hued
SIUSFILMT 6T6TM) QHGHIFLOWID HLOLUSMDS).
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Vishnu bevarer og beskytter universet, og kiemper mot ondskap. Vishnu har kommet til
jorda flere ganger for a beskytte jorda mot ondskap. Rama og Krishna er to representasjoner
av Vishnu. Hinduer tror at guden Vishnu vil komme til jorda en gang til for a redde

menneskeheten fra gdeleggelse.

@\ b 518 85611 60T G\ 85 TEUOT L IT L L1 85 61T

QbH&ISHET HHSLOMeT CSHTEHIIL ML RISATUL|D  INLPTEHSEMENILD
QarauLT(HHOTISH6. LU QhHlssEhdE alaralsHlpann (b
Li6wBBIT6N. ST &6 CHTUNIGGEF ClF6tTm), ClFUI6MRIGHEm6N

QILHIL(B T &6T.

Hinduistiske hgytider og seremonier

Hinduer har flere fester og seremonier. For mange hinduer er fredag er en helligdag og de

gar i tempelet for a tilbe gudene.

L0 &

LL6DEY 6T6OIMTEL &L 66T eUlfium@®. QUEGLUTID @Qh&Is&eaeor
aflliged LpmiSGHemest QFIW 61601H Heoll QLD 6601 Q([HSHGSLD.
SIhsL  NITIHSHemesT GFUIUD QL HH6L SL 6666t

&leneL &6 6m6USH (HLILMTSH6T. Qh&HISSH6T &L 6enfledt
Semevsmatsd HpeNl§F GHFHD CIFILG! L,&HSH6T, 2 63016, LIT6L

S EWeUMHmHM LML LILMTE&ET. QhGHISHSeT SULD MM, FTOLNFT6uDN
QETERSHH), LML 60SET UMl LTS SHen6o CFUIEUMTTH6T. &6Vl
Swimesrd QFWeUTTSHeT. Qhg NLPTemel LLengg 16T
SIMLNSHEOTMET]. L MRESG UbhSHeUTSHET L MREGL LNMG,
SL6YEHHGL LML SSHLILILL 2 630160161 2 6B0T63016VITLD.
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Pudsja

Pudsja betyr a tilbe gud. Hiemme har hinduene ofte et eget sted for a be. Pa det stedet
plasserer man statuer av gudene som de ber til. Hinduene vasker gudestatuene og serverer
dem blomster, mat og melk. Man tenner lys og rgkelse og synger og ber. Noen mediterer.

Denne seremonien kalles pudsja. Etter pudsja, kan de som var med under pudsja spise mat

som ble ofret til gudene.

Foto: Pixabay

Sumeuefl

Sumeuel et60TLS SuUMiGeile NPT & Send SILNHS HET6oLD
Qeumm CQUMILD 6TETLIENS ETUSLIL(ESSHIISMSHMSHE
QameauLmUUGHMS. Fu 66l SIH6oL HmHs GMNSGLD.
QbH&ISHET SLURIGEMET O  WMHMEUTHEHHS HELEV
QUMPSHSHISHMET SILILIQUTTHET. GEHLUSHIHID 2 maTerhLb
@6IMTHEE GC&F(HEUTTSHET. SeMETU(HSGLD LS 60 &6l
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HenL&GL. QhHSHeT QevL ablemwl Fumeuel prensrm ol (K6

QUNGaUEI(HLD 6T6oTM N (IHLOLIEUMTSHETT.

Divali

Divali kalles lysfest og feires for 8 minne om at det gode vant over det onde. Lys betyr lykke
og hinduer tenner lys og sender gode hilser til andre. Hele familien og slekten blir samlet og

alle far nye klzer. Hinduer gnsker gudinnen Lakshmi velkommen pa Divali dagen.

feugng i

Sleunmg &lifl epeueUm(p UIBL (P  SleUDISHEHTSHS
Q&meIL ML UIUGLD Sleom@ld. @b ISeeT BHrer (Lp(peugid Ghmedry
GCrrmHmI, GCaralledlsd @reay (g eNNSHHHGH Fevenew
6LI600TIRI(G6LI].

Shivanatten

Shivanatten er den natten man feirer guden Shiva hvert ar. Hinduer sitter vakne gjennom

hele natten og mange faster i tempelet.

DI b]

HeUNTEHHF 6T6ITLG 6260TLIG @T6USB6T. FHHUNEIT 611G 6UMRIGENTIT60T
grerveud), QeoL_&Lhl, HITSHST Y& TN CFHUIIMRISEHSHTS,
R60TLIG| BITLSEHLD CI&HMEHuIL ML LIL(GEH6TME. (L&D CLHEITM)
BTL&@pLD GITHSTem6U 6UaIRIGa]. SBEHS CLHTM HITL &ErHLD
@QeoL&Lhlenwl eusmImGeu]. @mISH ceTm BHILSEHD Frerveudlenil
QUETTRIGE]. (LPHEL (LPMMWITE LS &m6v, Qemd DOMILD HL6WTLD
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SHMI& CQ&mener all(hHLOLQUMTSET. heUTTHHFEGL LN6OT6] 10 SyLb
BTeNed (PGHL (WPEMHMWTS HeLANMU! HM&HH &L RIGEUTTE6I.

Navaratri

Navaratri betyr ni netter. Gudinne Shakthi og hennes tre representasjoner, nemlig Saraswati,
Lakshmi og Durga blir feiret de ni dagene. De f@rste tre dagene tilbes Durga, de neste tre
dagene tilhgrer Lakshmi og de siste tre dagene tilbes Saraswati. De som vil laere nye kunst,
musikk og dans for fgrste gang, begynner med a fa den fgrste undervisningen den 10. dagen

etter Navaratri.
Gammedl

UFHGHTELGHFIEL LTemeL Geuemenuiled GCammed
Qe M UUBHME). &S (b QUi QB@GLIEHL L LG SiH6D
LemLpw! QUITpeTsenenl CUTLG SulBeu]. g Sl §&5Hsemern
SIPIILSMHSTEN 62(h ML WIMETLOMGLD.

Holi

Holi feires om kvelden om varen. Man tenner et stort bal og de gamle tingene blir kastet i

balet. Det symboliserer at de onde krefter blir brent.

Gamuilev

CamuNeLs6T Qh5I5H8EL&HSTET YHOMEMHHSGHIW afhsaTm@LD.
@@ QhHSCHTAIN €(h HL6em6T MLOWILDTSS Gl&Teuu(h
SLLLILL (Heeng). 3460160 SMICH LIV &L 6 6n&eres Hemevs @pLd
LULRISEHD QHEHGWL. QhHssHErHE GRS 6UMIMGNCH
WP&HEW BL WG, 6TaTGol SIaUTSH6T UMIPL QL RISEHSHS
Slerenlouiley 2 emem CHTONNIGGEF C1FLVIHMMTSET.
Qu(pLLITeLTEsT QhGISSH6T CHTONWIGGEF CFLID CUTEH GeMldHEl
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CoMUSHH 2 60HS UM HWNHG FHHOTEE CFCLUMTEH6I
SIGIL_ (HL6LeL QHHIGH&HET CHTANWIGHGEF CFeLID GLITH sn&eu
2 _6uUTemeU 2 6BUILIMTSH6T.  eearvGeumalled @ CHTaNeLSHEDLD,
SAymeenemiISHHeL (b CaTaileID, GLT&eoeL co(h Camalgyld

61601 GHMTCeUUTNEL QIDTSHSHLOMS BHIT6sTSH CHTOTNCLEET 2_6IT6IT60l.

Ab&H&EHT CHTANVIGG6 CF6TM HL6|EhdHEG (LP6tT SITHSMLDH S
BleoTm euswIhiGeu]. Camallevgaied L CFWILWD GCUTE &IHEHS6T
Leolls Geusmeuseiled 2 eimerm LOHSJHISemETLILILIGTLI(HS SIS 6T M6DI).
CamaNen&H@&6T HIMLPUSNEG (LP6OTL 6TeLGELT(HLD LTS 6mT&Hemens
SLpmMm  Geustur(hLd

Tempel

Templene er andelige hus for hinduer. Et hinduisk tempel er bygd til aere for en gud, men det
kan ha statuer eller bilder av flere guder. Det er viktig for hinduene 3 tilbe gudene, og derfor
vil de besgke gudene der de bor. Hinduer vil vaere rene nar de gar i tempelet. Derfor spiser
de fleste hinduer bare vegetarmat nar de skal i tempelet. Det finnes fire hindutempler i

Norge, to i Oslo, en i Trondheim og en i Bergen.

Hinduer gar inn i tempelet og star med bgyd hode foran guden for a vise at de vil tjene
guden. Det er prestene som utfgrer pudsja i templer og de bruker de hellige skriftene under

pudsja. Alle ma ta seg av skoene f@r de gar inn i tempelet.

@b g6 seflen Leflg L mhiser

@nHimaied 75% QbhGHSGHET QUMD TM6T]. @hHITalled 2 6rer
Lev QL ms6T Qh&SHErHGL L6GHLOMeoIenel. 2 ST,
LD6MEL 2 FH&ET, QLMISET OMID L6V HSHJRIGET. LI6V
AHG55EH5G, Shiend HEIWD @LOMELW LDMEVS GCISTL 18 EHLD
LeoNGLomentenel. QhS QL MG QHUITHLONSS &([hH&LILH S 6Tmenr.,
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Tamil og norsk (bokmal) tekst om hinduisme

Qh&IsEHeT Lelg QL MSaNL eumphamed QUL S&SLLGISTS
BHLOLHMTTSH6ET. HeUCU(HLOMeT @ILOWILDN6VU]L 63T CIGTLJLEOL WISTS

QB&HISHSET  BHLOLSDTTEET.

Hellige steder for hinduer

| India er det ca. 75% hinduer, og mange steder i India er hellige for hinduer, for eksempel,
fielltopper, elver og byer. For mange hinduer er elven Ganges og fjellkjeden Himalaya
hellige. Disse stedene regnes som gudommelige, og hinduer tror at det gir frelse a veere pa

hellige steder. Hinduer tror at guden Shiva er knyttet til Himalaya.
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