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ي سيستم  (Nervesystemet) عصب 

دويو نونه ، عصب  پیغامونه د بدن مختلفو غړو او نسجونو او نورو نیورو نیزموږ د بدن د فعالیت لپاره ،  . رونونو ته لې  ږ

  لري: سیستماو د هارمون  سیستمموږ د اړیکو دوه مختلف سیسټمونه کاروو ، عصبي
ي سیستم دوه اصلي برخ  . عصب 

عصاب په ک  شامل ابدن د خ     عصابو سیستمااو محیطی  يپه ک  شامل د نخاع مرکزی عصب  سیستم خ   مغز اوشوکي 

 . ید

 نيورونونه

مختلف نونه ورو نیلري.  ی غشاء سایتوپلازم هسته او حجروي جسمحجرو  شان د بدن د نورو حجرو په  نیورونونه

ي د حجروي جسم څخه منشا اخلي د ډندریتونو په نامه ، ډولونه لري   د شاخونو په شان جوړښتونه خ 
د ون 

ي حجر   لوی او پیغامونه حجروي جسم ته استوي. ښیو بل سره ن ېیادېږي.ډندریتونه عصب 

   ياکسون له حجرو 
ي پیغام د نیورون تر وروسبی برخ  ، کوم پورې رسوي جسم څخه وتل  یوه اوږده رشته ده خ   عصب 

و پورې  1خ   تر  ي  اکسون لري.  ل  اوږدوامېی ي حجر  او سره  یو بل حجرېعصب  د بدن حجرو سره نښلوي. هر ې عصب 

 ه سیناپسونه لري. څو زر  اکسون

 

 

 پیغام لېږنه

دونکي نیورون څخه ، اکسون، بل نیورون  ي پیغامونه له یو لې  ږ سیناپس د دوو نیورونونو فضا ده خ   له همدې لارې، عصب 

ي. یو سیناپس د اکسون  دول کې  ږ خري برخه، یوپیغام اخیستونکي ، یو پیغام رسونک حجره او د هغو ترمنځ کوچب  آته لې  ږ

ي پیغامونه له يو نیورون څخه   ا ده. د اکسون په فضا ک  کیمیاوي توکي ترشحضف ي خ   د همدې توکو له لارې، عصب  کې  ږ

ي.  دول کې  ږ  بل نیورون ته لې  ږ
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ي سیستم جوړښت   دعصب 

ي سیسټم  عصاب څخه امحیطیي ، او  عصابامرکزی نخاع ،شوک ،  ، دمغزساقهدماغ کوچب  لوی دماغ ،  له عصب 

عصاب له مغز څخه او تر مغزاو شوک نخاع پورې د ا. يعصاب ک  شامل داپه مرکزي  نخاع مغز اوشوکي . یمتشکل د

 . په نوم یادېږي عصابو سیستمامحیطی 

 مغز

  ، د بدن سیستم د اطلاعاتو د اخستلو 
، کړنو، د احساس او حافطی   

مغرپه بدن ک  د قوماندې مرکزدی خ   د  فکر، عاطف 

ولو او  ول ، لکه د زړه او تفسېر بانهمدارنګه د بدن دندو کنېیر   فشار ، د مایع توازن ، او د بدن  ض 
 حرارتد ، د ویب 

 تنظیمولو دندې لري. 

 

 لوی دماغ

  له خوا نه شاخواته د یوې لوني  ډکوي جمجم  ډیره برخه ني   د ، او دا لوی دماغ د مغز ډېره لویه برخه ده 
. دماغ د مخ 

ي ډول کینه  ژورې په وسیله په دوو کینو او ښیو برخو ویشل شوي دی.په معمول  
نیمه کره حسي پیغامونه د بدن له ښ 

  څخه پیغامونه ېیر برخو څخه اخلي او د هغوي حرکتونه کن
  برخ 

ي نیمه کره د بدن له کیب   
ولوي او برعکس د لوي دماغ ښ 

ولوي. حاخلي او د هغوي    رکتونه کنېی

 کوچبی دماغ

او مختلفو سیسټم له بیلابیلو برخو  بو عصااد مرکزي  کوچب  دماغ د بدن تعادل  او حرکات تنظیموي. کوچب  دماغ 

ياو تعادل دحالت څخه معلومات ترلاسه کوي. پدې توګه د بدن د حسونو  ټولو  د  خ   ،  حرکاتو هم غږی رامنځته کې  ږ

ول کړي.  پیغامونو هم غږي په اساس،   ي حرکتونه او توازن کنېیر
ي دماغ ته زیان رسیدل د بدن د غړو نورمالو کول ښ 

کوچب 

. حرکتونو د کنېی  ي
ه پردې ،ول د لاسه ورکولو لامل ګرخ  ي.   تعادلګډوډيږي او   د تعادل حالتسربېر  کمزوری کېر ږ

 ساقه دمغز 

ۍ برخه ک  مغز مغز د 
ده خ   له یوې  هلار  همهممغز ساقه . د یو بل سره نښلوي   نخاعشوک او  ساقه د لوی دماغ په لاندن 

  ده. خوانه شوکي نخاع او له بل  خوانه په لوي دماغ او کوچب  
مغز په ساقه ک  د د لاندن  برخه دماغ پورې نښبی
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بانڅتنظیموی خ    تنفس مستطیله نخاع واقع ده خ      فشا ومره ژور تنفس وکړو او د زړه ض 
ر په تنظیمولو ک  او د ویب 

 . رول لري

 شوکي نخاع

د  ز کېبل دی خ   له مستطیلي نخاع څخه تر ملا پورې د ملا کړیو ک  موقعیت لري خ   مغ  یشوک نخاع یواوږد او نر 

و پیغامونه د شوکي نخاع له لارې تر لاسه کوي. همدارنګه د بدن امحیطیي اعصابو په دستګاه پورې نښلوي.مغز اطلاعات 

ي عملونو د کنېی 
دوي. شوکي نخاع د حیانی   ده. د شوکي نخاع ول لپاره د نخاع له لارې فرمانونه لې  ږ

عصب  رشتو پورې نښبی

هر یو عصب یوه بطب  او یوه ظهري رشته لري .ظهري رشته حس نیورونونه لري خ   اطلاعات له حسي آخذو څخه د 

ګون  ي ، او دماغ پریکړه کوي خ   بدن څنګه غې  نخاع شوکي له لارې، مرکزي دستګاه ته ورکوي. هلته پیغام تفسېر کې  ږ

ي رشته  خ
. بطب  ي دستګاه څخه له شوکي نخاع له ندو ېوځوښبر  ي پیغام برعکس له مرکزي عصب  کي نیورونونه لري خ   عصب 

دوي.   لارې بدن ته لې  ږ

 د محیطي اعصابو سیسټم

  شامل  دي خ   
ي سیستم د بدن له ټولو برخو سره نښلوي یو حس او یو حرکي برخ  په دې سیستم ک  خ   مرکزي عصب 

ی کوي. ازمونږ ټول ارادي او غېر ارادي فع ي رشتو سره  لیتونه رهې  د محیطیي اعصابو سیستم به شوکي نخاع کي عصب 

، شوکي رشتو سره  نښلول شوې ده ي. اعصاب مرکزی اعصابوسیستم او نخاع شوکي   د شاخونوپه شان نري کې  ږ
 د ون 

ي. د  خ   ترڅو   ویشل شوی.  ي اعصابو سیستم او غېر اراد یسیسټم په اراد بو اعصامحیطیي د بدن ټولو برخو ته ورسېر ږ

 )سومیټیک( اعصابوسیستمد ارادې 

يسیسټم سومیتیک برخه په دوو برخو ویشل  ارادي اعصابو د . حس اعصاب کول اعصاب حرکاو  حس اعصاب،  کې  ږ

ي له حواسو او عضلو څخه 
ي  حرک اعصابسیسټم ته واستوي.  اعصابو مرکزي  پیغامونهښ   پیغامونهله دماغ څخه، عصب 

ي عضل  له لارې دنخاع شوکي    
 تحریکوي.  سکلیبی

 د غیر اراي اعصابو سیستم

دوي.  د غېر اراي اعصابو سیستم   رګونو او د بدن نورو غړو ته پیغام لې  ږ
خودکار   خودکاره اعصاب کاروي او زړه ، ویب 

ي سیسټم زموږ د شعور سره ارتباط نه لری. دا پخپله کار کوي او زمونږ   دی.  لاندې نه ارادې د عصب 
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