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เทศกาลอเีตอรข์องชาวยวิ-ปสักา้ 

เมือ่พระเยซขูีล่าเขา้ไปในเมอืงเยรซูาเล็มในวันใบลานศักดสทิธนัิน้ กลุม่ของพระองคท์า่นและลกู

ศษิย ์จะเดนิทางไปรว่มเฉลมิฉลองประเพณีอสีเตอรข์องชาวยวิ ทีเ่รยีกว่า ปัสกา้(Pesach) 

ปัสกา้ เป็นพธิอีสีเตอรข์องชาวยวิ และเป็นวันร าลกึถงึชาวอสิราเอล ทีเ่คยเป็นทาสของอยีปิต ์

ภายใตก้ารปกครองของฟาโรห ์

 

ประวตัเิกีย่วกบั โมเสส   

ในหนังสอืมอสเลม่แรกดัของคัมภรีใ์บเบิล้เกา่ เราสามารถเขา้ไปอา่นเรือ่งราวของชาวอสิราเอลที่

ไดร้ับการตอ้นรับใหเ้ขา้อยูใ่นอยีปิตไ์ด ้

แตใ่นเวลาไมน่าน ฟาโรหผ์ูม้อี านาจสงูสดุของอยีปิตก์็เกดิเป็นหว่งวา่ชาวอสิราเอลจะมมีาก

เกนิไป จงึไดก้ าหนดใหพ้วกอสิราเอลเป็นทาส และ ออกค าสัง่ใหฆ้า่เด็กทกุคนทีเ่กดิมาเป็น

ผูช้าย มารดาของโมเสสไมต่อ้งการใหล้กูของตนเองถกูฆา่ จงึน าเอาเด็กชายใสใ่นตะกรา้ ปลอ่ย

ใหล้อยไปในแมน่ ้าไนล ์โดยหวังวา่จะมคีนพบและเลีย้งดเูขา  เจา้หญงิพระธดิาของฟาโรห ์ได ้

เป็นคนพบตระกรา้ทีม่โีมเสส ในแมน่ ้าไนล ์จงึไดเ้ลีย้งดเูขาเป็นอยา่งด ี ดังนัน้ฟาโรหจ์งึได ้

เตบิโตในครอบครัวของฟาโรห ์

เมือ่โมเสสโตเป็นผูใ้หญ ่พระเจา้ไดแ้สดงตนใหโ้มเสสเห็นในเปลวไฟหนามพระเจา้ไดบ้อกให ้

เขาชว่ย เหลอืเหลา่ทาสในอยีปิต ์ และ จรงิ ๆ แลว้ โมเสสนัน้เป็นชาวอสิราเอล  คนของเขาที่

ไดร้ับความทกุขจ์ากการเป็นทาส ของคนทีเ่ขาเรยีกวา่พระบดิา พระเจา้ไดบ้อกใหเ้ขาไปขอรอ้ง

ใหพ้่อของเขา ปลอ่ยพวกทาสใหเ้ป็นอสิระ โมเสสจะตอ้งเป็นผูน้ าชาวอสิราเอลออกจากอยีปิต ์

ไปยังแผน่ดนิอืน่ทีเ่รยีกวา่ คานาอัน 

 

ปญัหาสบิอยา่งในประเทศ และอสีเตอรแ์รก  

โมเสสไดไ้ปหาฟาโรห ์เพือ่ขอรอ้งใหป้ลดปลอ่ยพวกอสิราเอลใหพ้น้จากการเป็นทาส แตฟ่าโรห ์

ปฏเิสธ พระเจา้จงึไดท้ าใหป้ระเทศเกดิปัญหาสบิอยา่ง เชน่ โรคระบาด ความมดื และ ตั๊กแตน  

และทีเ่ลวรา้ยทีส่ดุ ของเรือ่งรา้ย ๆ คอื  การทีพ่ระเจา้สง่ทตูแหง่ความตายมาบนถนนในเมอืงและ

ฆา่ลกูคนแรกของชาวอยีปิตท์กุครอบครัว 

ชาวอสิราเอลไดร้ับสญัญาณเตอืนจากพระเจา้ผา่นโมเสสมาแลว้ จงึหาทางรอดจากทตูแหง่ความ

ตาย ดว้ยการฆา่แกะ ๑ ตัว แลว้เอาเลอืดแกะมาทาหนา้ประตบูา้น  ทูตแหง่ความตายจงึเดนิผา่น
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เห็นเลอืด จงึเดนิผา่นไปยังบา้นอืน่ ๆ  เพือ่ยตุคิวามเลวรา้ยทัง้หลาย ฟาโรห ์จงึอนุญาตให ้

อสิราเอลนัน้ เดนิทาง ออกจากอยีบิตไ์ด ้เหตกุารณ์ครัง้นัน้ ท าใหเ้กดิอสีเตอรข์องชาวยวิ 

 

ชาวยวิฉลองอสีเตอรก์นัอยา่งไร   

ในคนืแรกของเทศกาล ปัสกา ของชาวยวิ พวกเขาจะรับประทานอาหารทีเ่รยีกวา่ sedermåltid 

หรอือาหารทีฝั่งใจ  อาหารมือ้นี้จะเตอืนใหเ้ขาร าลกึถงึการอพยพออกจากอยีปิต ์  จะเริม่มือ้

อาหารโดยการ 

ดืม่ไวนจ์ากถว้ยแหง่พระพร ถาดอาหารฝังใจนี้ จะมอีาหารชนดิตา่ง ๆ ทีใ่หค้วามหมายเฉพาะเหต ุ

ในตอนเริม่ตน้ของมือ้อาหารชาวยวิ จะจดุเทยีนทีเ่รยีกวา่ ซบับาสลเีซ(sabbaslyset) 

 

ถาดอาหารฝงัใจ 

 

 

Bilde: Pxhere, Robert Coase-Baker 

•  Matzah คอื ขนมปังมาทซาหไ์รเ้ชือ้ เป็นขนมปังทีไ่มฟ่ ูขนมปังแผน่ เมือ่พวก

ชาวยวิทัง้หลายออกจากอยีปิต ์พวกเขาไมม่เีวลาทีจ่ะรอใหข้นมปังฟไูด ้ 
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• Charoset เป็นสว่นผสมของแอปเป้ิล ไวน ์และ ถ่ัว เพือ่ร าลกึถงึสว่นผสมของ

กอ้นอฐิทีพ่วกเขาตอ้งท างานกอ่สรา้งอยา่งทาสใหแ้กช่าวอยีปิต ์ 

• Zroah คอื ขาแกะ ปีกไก ่หรอืคอไกท่ีป้ิ่งหรอือบ เป็นการเตอืนใหร้ าลกึถงึ แกะที่

ถกูสงัเวยในวันกอ่นปัสกาในพระวหิารสมัยนัน้ 

• Chazeret เป็นเครือ่งเทศทีม่รีสขม หรอืผักสลัด ทีท่ าใหน้กึถงึความขืน่ขมทีไ่ดร้ับ

จากชาวอยีปิต ์ 

• Beytzah คอื ไขต่ม้แข็ง เป็นสญัลักษณ์ ของเหยือ่สงัเวยในวันส าคัญทีน่ าไปใช ้

บชูาปัสกาในพระวหิาร  

• Karpas คอื ผักชฝีรั่งทีจุ่ม่ลงในน ้าเกลอื เพือ่ใหด้เูหมอืนเป็นน ้าตา เพือ่ร าลกึถงึ

น ้าตาทีช่าวยวิตอ้งสญูเสยี ตอนทีถ่กูกกัใหเ้ป็นทาสของชาวอยีปิต.์  

• Saltvann คอื น ้าเกลอื ใชจ้ิม้ไขก่บัผักช ีเป็นสญัลกัษณ์ของน ้าตาของชาวยวิ  

 

ขัน้ตอนของวันฝังใจของพวกเขานี้  วา่มคีวามเป็นมาอยา่งไรนัน้ ไดเ้ขยีนไวใ้นหนังสอืทีเ่รยีกวา่ 

ฮักกาดา(Haggadah) ฮักกาดามเีรือ่งราวทางประวัตศิาสตรเ์กีย่วกบัการเป็นทาสของชาวยวิ การ

ออกจากอยีปิต ์และบอกเลา่ถงึ พธิกีารฝังใจจะตอ้งท าอยา่งไร 

ในชว่งเวลาค ่าคนืของวันร าลกึถงึสิง่ทีฝั่งใจน้ี ทัง้ถาดอาหาร และ สิง่ของทีน่ ามาใช ้ไดน้ าพธิกีาร 

มาจากหนังสอืฮักกาดา ถาดอาหารฝังใจน้ี เป็นสว่นส าคัญในเทศกาลอสีเตอร ์และทกุบา้นของ

ชาวยวิ จะมถีาดนี้เป็นของตนเองในการท าพธิ ี 

การเฉลมิฉลอง ดว้ยอาหารฝังใจน้ี มทีัง้สว่นทีเ่ป็นการร าลกึถงึความทกุขย์ากในชว่งเวลาเลวรา้ย 

ความมดืมน และมสีว่นของความรืน่เรงิ ยนิดขีองชาวยวิ ทีพ่วกเขาสามารถหนีออกจากการเป็น

ทาสได ้
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