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"Szedł góral"  
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Szedł góral przez las, szukał jagód wśród drzew, 

Nagle spotkał kukułkę, co przerwało mu śpiew. 

Śpiewajmy 

Ojra tarira, ojra ku ku - 4 razy bęc. 

(niedźwiedzia, łosia, narciarza, barany, dzieci, księdza) 

 

Dwie pierwsze linijki chodzimy na obwodzie koła jeden za drugim. Na wyrazie "śpiewajmy" 

klaszczemy rękami w uda na zmianę. Dalej to klaszczemy razem rękami obiema w swoje uda-

jeden raz, potem w swoje dłonie i pstrykamy palcami - 2 razy. Na słowa "ku, ku" głowa raz w 

jedna, raz w druga stronę. Potem pokazujemy do niedźwiedzia- głową raz w jedną, raz w 

druga stronę ruch kukułki potem niedźwiedzia- uuu, uuu. Łoś-kciukami do skroni i ruch resztą 

palców, narciarz- ruch ręką z dołu w górę. Barany-krzyczymy - beee, dzieci- wrzask i tupanie, 

a gdy ksiądz to cisza i ręce złożone. 

 


