Katika shule ya chekechea tunaosha mikono kwa kutumia maji na sabuni

Sisi tunaosha mikono:
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-wakati sisi tunakuja ndani
ya shule ya chekechea

-wakati tukiwa t unatoka
shuleni chekechea au.
Wakati tunaondoka
chekechea

- kabla ya kula

-baada ya kula au baada ya
kumaliza kula

-kama tunapiga chafya au
kukohoa

-wakati tumekuwa tukicheza
nje au.
Wakati tunarudi kutoka
kucheza nje.
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-wakati tumetoka chooni
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