
 آپ کو یہ حق
 حاصل ہے  کہ آپ
  جو سمجھتے ہیں
 وہ کہ  سکیں اور

اسے سنا
 جائے ۔

      آپ کو یہ
  حق حاصل ہے

  کہ آپ کی پرورش
  بہترین ہو  اور
 آپ اچھی زندگی

 گزاریں۔

آپ کو  یہ
  حق حاصل ہے
 کہ آپ اسکول

جائیں۔

آپ کو  حق
  حاصل ہےکہ آپ

 کو کھیل ، پرسکون
 وقت اور آرام کے
مواقع میسر ہوں۔

 آپ کو  یہ حق
 حاصل ہے کی

 بالغ لوگ  آپ کے
 بارے میں بہتر ین

سوچیں ۔

آپ کو  حق
  حاصل ہے کہ

  آپ  کا ایک نام اور
ایک وطن ہو۔

 آپ کو  یہ حق
  حاصل ہے کہ
 آپ کے ساتھ

  منصفانہ سلوک
کیا جائے۔

آپ کو  یہ
  حق حاصل ہے
 کہ آپ محفوظ

رہیں

 آپ کو  حق
 حاصل ہے کہ
 آپ کا  اچھی

 طرح سے خیال
رکھا جائَے ۔

آپ کو  حق
  حاصل ہے کہ  آپ کا

   اپنی زبان بولنے  ، اپنی
 ثقافت اور   مذ ہب  پر
عمل کرنے کی اجا

زت ہو۔
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بچوں کے حقوق  18 سال
   سے کم عمر  کےتمام بچوں پر  لاگو

 ہوتے ہیں دنیا میں تمام بچوں کے یکساں
 حقوق ہیں۔  حقوق کے معنی ہیں  کہ بچوں

 کو اچھی زندگی گزارنے کے لئے کیا
 ضروریات ہیں ۔بچوں کے حقوق اقوام

متحدہ  کے بچوں کے حقوق سے
 متعلق کنونشن میں  اور نارویجین

  قانون میں موجود ہیں۔

آپ کو  یہ
   حق حاصل ہے
 کہ  آپ کو اپنے
 حقوق کے بارے

علم ہو۔

 آپ کو یہ حق
 حاصل ہے کہ اگر
 آپ بیمار ہوں تو
  آپ کا علاج کیا

جائے ۔
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