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 ھیټاولھ ن ید م
  ونیلار رانګکار ېچ ېریده چ ځاو دجشن ور ځور ېد مبارز هړدوا  ځده.دا  ور ځور والھړین رانوګد کار ھیټاولھ ن ید م 

 .کوي انھښرو تونھښارز ګنځغور رګاو د کار ندويګرڅ ېمسل ېکوي او مھم

 

 
ً یھرکال تقر کوي. پھ  ونیلاراو  نھځلمان  ځېور ېسره د د رامونوګپرو وړانگ ځد  ھوادونیھبرخھ او  تیاکثر ړۍن ۍد اوسن با

 ږمو ېمبارزه ده چ دهږترشا، د حقونو لپاره او ځېور ېدد .يیږک نلګعامھ رسمي رخصتي   ځدغھ ور ېک وادونویھ اترهیز

 .سوین ېپھ پام ک ځنن ور یې

  تاریخچھ ھیټن ھیاول ید دم
. توکي پھ ړېوده ک ېک یفابر  یرډی ېک وادونویھ یرډی، پھ  ھګپھ تو ېبرخ ېوید صنعتي انقلاب د  ېکال ک ېلادیم 1800د 

 ېپھ پرتلھ چ ځور یلھ معمول ځور وکاريی. يړکار وک ېک کویپھ فابر وڅتھ تللي تر ارونوښشوي. خلک  دیتول ېمقدار ک یلو

د خپلو حقونو لھ  رانګنھ و. ورو ورو کار ھښخورا  طید کار شرا ېک ونویاځ یرډیوو، او پھ  دږ او رډیعادت درلوده  رانګکار

 .مويیتنظ ېک ویاتحاد رانوګد کار انونھځلپاره  ېپورتھ کوي او دمبارز ږپاره غ

 

New York 1912. Foto: Everett Historical, Shutterstock      Kilde:Flickr 

ساعتونو تھ ) ۸د کار ساعت (  ېوشوه چ هړک ی، پرېک ډېغون ېوالړین رانوګد کار ېک سیپھ پار  ېکال ک لاديیم 1889پھ 

لري   هړا ېپور ګنځغور رانوګدا  د کار وي. ځور رانوګد کار دیبا ھیټاولھ ن ید م ېوشوه چ هړک یپر ھګ شي. ھمدارن تټیرا

 شي . لځنولما ھګ نڅ ځور رګد کار ېک وادیپھ ھر ھ ېچ

Berlin. Foto: Sergey Kohl, Shutterstock            London. Foto: Londisland, Shutterstock Berlin. Sergey Kohl, Shutterstock 
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ھیټاولھ ن ېد م ېک ېپھ نارو  
  ېوالړین ېد خپل د مبارز ھیټاولھ ن ېد م ګنځغور رانوګد کار ېک ېلپاره، پھ نارو لځ يړ، د لوم ېک کال یلادیم1890 پھ

  ېپدغھ وخت ک ېچ ېک نھیشوه، او پھ پلازم لځولمان ېک ارونوښ وڅپھ  ځومانھ. دغھ ور ھګپھ تو  ځاو دجشن ور ځور

مھمھ مسلھ د کار  ولوټتر ېوه او د مبارز ېستیبرخھ اخ ېک ونی خلک پھ لار یرډیشوي وو.  میتنظ  ونی، لاردهینوم ایانټیسیکر

 8ساعتھ ازادي او  8ساعتھ کار ،  8و : "  یشو کلیل ېک رنوټکونکو پھ پوس ونیکول وو. د لار کتھښساعتونو تھ ) ۸ساعت (

 ساعتھ استراحت".

  طید کارد ھر ساعت  شرا ګنځ غور رګکول وو. وروستھ ،د کار کتھښساعتونو تھ را ) ۸کلونو لپاره،  د کار ساعت ( یرډید 

 .لړک ندګرڅ اتیاو نظر ېتنښغو
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د   رانوګد کار ھیټاولھ ن یکوي. د م  نھځلمان ځې ور ېسره د د رامونوګپرو وړانگ ځسازمانونھ د  ېنځیاو  وندونھګ اسيیس

. ھغھ يٻږک یخبر هړپھ ا یټېاولھ ن یدلتھ د م ای. بيیږک لیناري سره پ ګډاو اکثرا  وډ،سھار وختي د غون ځور والھړین یووالی

 رهیسرب رغید ب ېلري. پھ کتار ک اوړت ېپور یېاتحاد ېکوم ښیې  ې لري چ رغیاخلي ب ھبرخ ېکتار ک ھیټاولھ ن ید م ېچ وکڅ

اولھ   پھ  یاو سندره ھم تل د م ډبان - کیمنعکس کوي. موز ېاوسني مسل  ېک ولنھټپھ  ېاو شعارونھ شتون لري چ رونھټ، پوس

 مھمھ وه. ھیټن

 

 

 

Kilde: Wikimedia 
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 ځور والھړین وستونید پ
او  ځور لوځلمان ېزیخورا مھمھ د کل ھیټاولھ ن یلپاره، د م رانوګد کار ېک ړۍن ولھټاو پھ  ګنځغور رګد کار ېک ېپھ نارو 

او د   ځور ېد مبارز ,ځور والھړین لوځد لمان ھیټاولھ ن ی، د م خھڅ ېبیش ړۍده. لھ ھماغھ لوم ځپلوه خورا مھمھ ور اسيیلھ س

  ولھټ یی. او نن دلٻک ېخبر هړپھ ا ېمبارز ژندلواویپ  وواليیاکثرا د  ځسمبول و.دا ور وواليیاو  ایتړاوید پ ګنځغور رګکار

 کوي. یې ادونھیاو  ژنيیپھ نوم پ ځېور  ېوالړین واليید  روګد کار ړۍن

 

Kilde: Flickr 
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