VIDAUS ORGANAI

Musy kanas yra sudarytas i daugelio skirtingy organy. Dauguma jy yra kano viduje,

apsaugoti griau€iy ir todél vadinami vidaus organais. Tai — smegenys, Sirdis, plauciai,

skrandis, zarnos, kepenys, inkstai, kasa ir Kiti.

Sveikame kune visi organai veikia darniai ir tiksliai. Jie dirba net kai mes miegame.
Kiekvienas vidaus organas turi savo funkcija, bet kartu jie bendradarbiauja

tarpusavyje. Pavyzdziui, mes to nejauciame, bet Sirdis visg laikg pumpuoja kraujg j

visus kitus kiino organus, smegenys valdo visy organy veiklg, plauciai aprtpina

organizmg deguonimi ir pasalina anglies dioksidg ir t.t.

Ar Zinojai, kad tau besiSypsant kartu dirba net 17 raumeny?
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Smegenys

Smegenys yra kaip kompiuteris, kuris kontroliuoja masy organizmg. Jos reikalingos
tam, kad mes galétume galvoti, judéti, jausti, susikaupti, mokytis, kalbéti.

Smegenys taip pat kontroliuoja daugelj dalyky, kuriy mes negalime nuspresti patys,
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pavyzdZziui, kaip greitai plaka Sirdis, kada pajuntamas alkio jausmas, kiek tau reikia

miego ir t.t.

Smegenys sudarytos iS nerviniy Igsteliy. Nuo galvos smegeny ir nugaros smegeny
po visg kiing yra iSsiSakoje nervai. Jais i$ jutimo organy j galvos smegenis
perduodama informacija apie aplinka. IS smegeny nervais perduodamos komandos j
raumenis ir kitus organus. Taigi nervai kartu su smegenimis valdo organizme
vykstancius procesus. PavyzdZiui, jei nusidegintumei, smegenys gauty Zinig, kad tau
skauda. Tuomet smegenys siysty zinig atgal rankos raumenims, kad ranka turi
trauktis nuo karsc€io. Viskas, kg mes pamatome, iSgirstame, uzuodziame ir pajuntame
yra kaupiama ir saugoma musy smegenyse. Taip mes mokomés ir jgyjame Ziniy apie

tai, kas vyksta aplink mus.
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Kaip manai, apie kg jis galvoja..?

Mes turime du smegeny pusrutulius. Abu pusrutuliai atrodo labai panasiai, taciau jie
dirba kitaip. Kairysis smegeny pusrutulis kontroliuoja organizmo deSine puse, o
deSinysis - kairigjg kiino puse. Smegenys pladuriuoja sdriame vandenyje kaukolés
virSutinéje dalyje. Prie kaukolés smegenys yra pritvirtintos kraujagyslémis ir nervais.
Suaugusio Zmogaus smegenys sveria apie 1,5 kg. Kad smegenys gerai funkcionuoty,

joms batina gauti apie vieng litrg kraujo per minute, nes kitaip galima netekti sgmonés.
Sirdis

Sirdis yra i§ nepaprastai stipraus raumens sudarytas organas. Zmogaus $irdis yra
mazdaug jo kumsc&io dydzio. Ji tesveria apie 240 — 350 g, bet atlieka labai svarby

darba. Sirdies raumeniui susitraukinéjant kraujagyslémis varinéjamas kraujas.
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Sirdis yra tuséiavidure, pertvara dalija jg j kairigjg ir desiniajg puses: Kairijj ir deSinjjj
prieSirdzius bei kairjjj ir deSinjjj skilvelj. Jie i$S eilés susitraukinédami iSstumia kraujg j

kraujagysles, kuriomis teka kraujas.
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Sirdis yra kairéje kritinés puséje. Jeigu tu pridétumei savo rankg prie kritinés,
galétumei pajusti savo Sirdies plakimg.

Sirdis plaka apie 10 000 karty per para, bet mes to nejaudiame ir apie tai net
negalvojame. Kai mes ilsimés, Sirdis iSvarinéja apie penkis litrus kraujo per vieng
minute. Kai mes bégame, iSsiggstame ar supykstame, Sirdis plaka grei€iau nei
jprastai. Sirdis yra raumuo, kurio mes negalime kontroliuoti. Mes negalime priversti
Sirdies plakti, taip pat jos negalime ir sustabdyti. Sirdis yra tarsi kraujo siurblys, kuris

veikia visg laika.

Zmogaus ir kiaulés $irdys yra panasios i$vaizdos
Kraujagysles

Kraujagyslés — tai uzdara vamzdeliy sistema, kuria ratais teka kraujas. Zmogaus
organizme yra trijy rasSiy kraujagyslés: arterijos, venos ir kapiliarai. Arterijomis
kraujas teka is Sirdies, o venomis j Sirdj grjzta. Arterijos ir venos yra stambios

kraujagyslés, bet organizme jos jsiSakoja j smulkias — kapiliarus. Kraujo kryptj
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reguliuoja Sirdies voZtuvai. Atsidarydami ir uzsidarydami 7T\

jie sukelia garsg, kurj paprastai girdime kaip dunkséjima.

Kraujagysliy tinklas yra iSraizges visg musy king.

Arterijos .
Kraujagyslés aprapina krauju ir reikalingomis e %{' > i
medziagomis musy organus. Kiekviena kino lgstelé turi T" '( G
bati Salia kraujagyslés, kad ji galéty priimti naudingas .\"‘, | .I?lj,
medZiagas, taip pat pasalinti nereikalingas medziagas Kapiliarai \\",‘ )/ .
bei Silumos pertekliy. ﬂ'.\",
Kraujagyslémis kraujas cirkuliuoja dviem ratais. \ )\
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Mazuoju kraujo apytakos ratu vadiname kraujg, kuris
teka i$ Sirdies j plau€ius, o po to vél grjzta j Sirdj. PlaucCiuose jis palieka anglies

dioksidg ir prisipildo deguonies. Toks kraujas vadinamas arteriniu.

Didziuoju kraujo apytakos ratu kraujas teka i$ Sirdies po visg organizmg ir apsukes
ratg grjzta atgal j Sirdj. Tekédamas juo, prieSingai nei keliaudamas mazuoju, kraujas
atiduoda deguonj ir prisisotina anglies dioksido. Toks kraujas vadinamas veniniu.

Kairéje zmogaus puséje blna tik arterinis, deSinéje - tik veninis kraujas.

Ar matai savo kraujagysles?

Kodél kraujas kraujagyslése atrodo meélynos spalvos?
Plauciai

Plauciai — tai pagrindinis kvépavimo sistemos organas, esantis kratinés Igstoje.
Plauciai yra kéglio formos. DeSinysis plautis talpina daugiau oro nei kairysis. |kvepiant
pirmiausia oras (deguonis) patenka j nosies ertme. Ten jis suSildomas, iSvalomas nuo
dulkiy. Véliau oras keliauja j trachéjg, bronchus ir plaucius. Véliau panaudotas oras
(anglies dvideginis) iSkvepiamas. Zmogaus plaugiy pavirsiy sudaro apie 100 kv. m. Jei

iStiestume plaucius, jie baty tokie dideli, kaip pusé futbolo aikstés.
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Suauges Zmogus ramiai kvépuodamas, jkvepia vidutiniSkai 12 -15 karty per minute.

Kaskart jkvepiama apie puse litro oro.

Kepenys

Kepenys yra stambiausia virSkinimo liauka bei didZiausias vidaus organas, uzZimantis
beveik visg ertme po deSiniuoju Sonkaulio lanku. Jos yra kastoninés spalvos. Sveria

apie 1,5 kg. Kepenys gamina tulzj, kuri reikalinga riebalams virskinti.
Kepenys atlieka daug gyvybiskai svarbiy funkcijy:

o filtruoja tai, kg mes suvalgome
e valo ir iSgrynina praeinantj pro jas kraujg

e kaupia mineralines medziagas, angliavandenius ir vitaminus.

Ar Zinai, kad kepenys traukiasi senstant kanui?

Kepenys

Kepenys yra didysis organizmo filtras
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Zarnynas

Maistas, kurj mes suvalgome, atsiduria zarnyne.

O Pirmiausia, maistg dedame j burng, jj sukramtome,

suvilgome seilémis ir nuryjame. Maistas keliauja

Buma

—— Zemyn per stemple j skrandj, o i$ jo j plongjg Zarna,

kur jis visg laikg yra virSkinamas, kol tampa plona

Stemple
tyre. Naudingos kinui maisto medZiagos yra
Kepenys . . . . . P v . . .

penys jsiurbiamos j kraujg plonojoje zarnoje. Atlikusios
Skrandis —

neikam nenaudingos medziagos i$ plonosios Zarnos

Kasa

pereina j storgjg Zarng, kur maistas

P ’Iu'unjz Zarna -

nebevirSkinamas.

Storoji Zarna

Zarnyne yra des$imt tikstangiy milijardy bakterijy.

Tiesioji iarna —

Kasa. Joje gaminamos kasos sultys, kurios iSskiriamos j plonagjg Zarng. Kasos

sultyse yra riebalus, angliavandenius ir baltymus skaidanciy fermenty.

Storoji zarna. Joje atgal j kraujg isiurbiamas didelis su virSkinimo sultimis

iSsiskyrusio vandens kiekis. Storojoje zarnoje formuojasi iSmatos.

Tiesioji zarna. | jg patenka storojoje zarnoje susiformavusios iSmatos, kurios

pasalinamos.
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Ar zZinojai, kad plonoji Zarna yra net 7m ilgio?
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IDOMUS FAKTAI

Ar zinai, kad ...?

* Kilpa yra maZziausias (2,8mm) kaulas musy organizme. Kilpa yra vidinéje ausyje.
* Ant musy kino yra apie penkis milijonus plauky.

* Moterys turi geresne uosle nei vyrai.

* Vyrai Zagsi dazniau nei moterys.

* Moterys mirksi du kartus dazniau nei vyrai.

 Pavalges Zmogus (trumpg laikg) girdi prasCiau nei prie$ valgj.

* Visi Zmonés turi savo unikaly kvapa, iSskyrus identiSkus dvynius - jie kvepia taip
pat.

* Kiekvieng dieng Zmogus nuryja apie vieng litrg snargliy.

* Dantys yra vienintelé zmoniy kaino dalis, kuri negali pati savaime pasveikti.

* Akiy dydis nesikeiCia nuo gimimo. Nosis ir ausys auga visg gyvenima.

* Per vienerius metus Zmogus sumirk€ioja apie 6 - 7 milijonus karty.

» Baimés blisenoje Zmogaus ausis gamina daugiau sieros.

Pagrindinés sistemos, be kuriy Zmogaus
~ kidinas neveikty
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Saltiniai:
http://gamta5-6.mkp.emokykla.lt/It/paieska/?key=Kasa
A. Suminiené. Biologija 7. Vilnius. Vaga 2007.
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