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ករជួយកូនរនរបស់អនកឲយេចះǕន

សរេសរ ǒ្ដ ប ់និង និយយ

ករេ្របសកមមភព្របចៃំថងេដមបផីǜរភជ ប់

ទំនក់ទំនងេនកនងុ្រគួǒរ

• ែចករែំលកនូវចេ្រមȣង និង

ពកយកពយ ្រពមទងំជំរុញ

េលកទឹកចិត្ដឲយកូនរបស់អនក

ចូលរមួជមយួផង។

•   ǒ្ដ បនូ់វអ្វែីដលកូនរបស់អនក

និយយ និងេឆ្លយតបវញិេទ

នឹងគំនិតេផƞងៗរបស់ពួកេគ 

ជមយួនងឹសំណួរ និងសួររក

ពត័ម៌នបែនថម។

• ចង្អុលបង្ហ ញ និងនិយយអពីំតួអកƞរ និងពកយេពចនទ៍ងំǔយែដលេនជំុវញិខ្លួន

អនក។ ឧទហរណ៍ ដូចជ្របអបƽ់កǕ់Ǔរេពល្រពឹក, ǒ្ល កេលខរថយន្ដ និងសញញ

េផƞងៗជេដម។

• េធ្វករចម្អនិម្ហូបǕǓរអ្វមីយួរមួគន ។ Ǖនកបួនេធ្វម្ហូបឲយឮៗ និងនិយយបេណ្ដ រេធ្វ

បេណ្ដ រនូវអ្វែីដលអនកកំពុងេធ្វ។

• ចូលរមួជមយួនងឹបǁ្ណ ល័យេ្រគȠងេកមងេលង និងេ្រជសេរ សេ្រគȠងេកមងេលងរមួ

គន ។

• Ǖននូវ្រកƽស ឬខិតបណ័្ណ ផǜយពណិជជកមមលករ់បស់របរេផƞងៗ េហយពភិកǜ

អំពីអ្វីៗ ែដលេគកំពុងលកចុ់ះៃថ្ល។

• និយយជែជកេលងអំពីរូបថត្រកុម្រគួǒរ និង្របវត្ដ ិេរឿងǍ៉វេផƞងៗ។

ករនិទនេរឿង 
ករនិទនេរឿង គឺជវធីិមយួដល៏្អបំផុតកនុងករព្រងីកជំនញǒ្ដ ប ់និងខងភǒរបស់

កូនអនក កដូ៏ចជករេបកគំនិតឲយពួកេគមនក្ដ្ីរសៃមផងែដរ។ អនកǕចនិទនេរឿង្របប់

កូន ឬកជំ៏រុញេលកទឹកចិត្ដឲយកូនអនកនិទនេរឿង្របបវ់ញិ។

ករនិទនេរឿងǕចនិយយអពីំ៖

• តួអងគែដលេគចូលចតិ្ដពីកនុងេសៀវេភេរឿង ឬកពី៏កមមវធីិទូរទសƞនǁ៍មយួ។

• សមជកិ្រកុម្រគួǒរǁមន កេ់ទៀត។

• េ្រគȠងេកមងេលងែដលកូនរបស់អនកចូលចតិ្ដ។

្រកុម្រគួǒរគឺជអនកមនឥទធពិលមុនេគ និងជបǎ់បជ់ងេគចំេពះករលូតǎស់

របស់កុមរ េហយ្រគួǒរកេ៏ដរតួនទីយ៉ងសំខនម់យួេនកនុងករសិកǜេរៀនសូ្រត

របស់កុមរែដរ។

មនវធីិេ្រចនយ៉ងែដលអនកǕចបេងកត និងគ្ំរទដល់ករវវិឌƌជំនញៃនករនិយយ, 

ករǒ្ដ ប,់ ករសរេសរ និងករǕនៃនកូនរបស់អនកǂមរយៈករេលង និងសកមមភព

្របចៃំថងជេ្រចនរបស់្រគួǒរ។

បណ័្ណ ពត័ម៌នេនះផ្ដល់ជគនិំតខ្លះៗែដលអនក ឬសមជិក្រគួǒរដៃទេទៀតរបស់

អនកǕចេធ្វជមយួនងឹកូនរបស់អនកេនកនុងសកមមភព្របចៃំថងននេដមបពី្រងឹង 

និងព្រងីកចំេណះអកខរកមមរបស់ពួកេគ។

្របសិនេបអនកមនទំនុកចិត្ដខ្លួនឯងេនះ ករឲយកូនរបស់អនកចូលរមួេនកនុងសកមមភព

ទងំេនះ ជភǒទមីយួរបស់ពួកេគ និងជភǒអងេ់គ្លសគឺǕចហុចនូវ្របេយជន៍

យ៉ងល្អ។ 

បណ័្ណ ពត័ម៌នេនះកនុងទ្រមងេ់អឡិច្រតូនិកកម៏នជូនជភǒអងេ់គ្លស និង២៣ភǒ

ដៃទេទៀតែដរពីវុបិǒយថ្៍រគួǒរជៃដគូេនកនុងករសិកǜ៖ 

www.education.vic.gov.au/about/directions/familiesaspartners/
schools/connecting.htm

េតខញុǕំចទទួលជំនួយពីǁ?

្រគូរបសក់នូអនក

្រគូរបស់កូនអនកǕចផ្ដល់ឱǏទអំពីវធីិែដលអនកǕចជួយព្រងឹង និងព្រងីកចំេណះដឹង

ខងអកខរកមមៃនកូនរបស់អនក។ ្របធនបទខ្លះៗែដលអនកǕចពិភកǜជមយួនងឹេǎក

្រគូអនក្រគូរមួមន៖

• ក្រមតិេជគជយ័េលកិចចករអកខរកមមៃនកូនរបស់អនក។

• េគលេǮអកខរកមមេផƞងៗែដលកូនរបស់អនកកំពុងែតខិតខំេរៀនេដមបសីេ្រមចឲយ

បន និងរេបៀបែដលអនកǕចជួយគ្ំរទកូនរបស់អនកេនកនុងករសេ្រមចទិសេǮ

ទងំេនះ។

• វធីិǒ្រស្ដេផƞងៗែដលអនកǕចេ្របេដមបជួីយកូនរបស់អនកេនកនុងែផនកែដលកូន

របស់អនកមនករលំបក។

ធនធនឯកǒរ និងសមភ រ េនេល 

បǁ្ដ ញ   អីុនេធរណិត

វុបិǒយថ ៍Connect-Primary ថមរីបស់រƽ្ឋ ភបិលរដ្ឋវចិថូេរៀបងកលកខណៈងយ

្រសួលេនកនុងករភជ បេ់ទឧបករណ៍សិកǜល្ៗអ ពីកំុពយូទរ័របស់អនកេនផទះ, ពីកំុពយូទរ័

េនបǁ្ណ ល័យកនុងតំបន ់ឬកǕ៏ចភជ បពី់កំុពយូទរ័េនǒǎេរៀនរបស់អនក។

េបកេមលវុបិǒយថ ៍Connect-Primary េនǕសយƽ្ឋ ន 

http://www.education.vic.gov.au/primary 

វុបិǒយថេ៍ផƞងៗែដលមនេនកនុងវុបិǒយថ ៍Connect-Primary ្រតូវបនេǎក

្រគូអនក្រគូែឆកេមល េដមបធីនឲយបនថវុបិǒយថទ៍ងំេនះសមរមយស្រមបកុ់មរ។

្រតូវចងចថំ ្របសិនេបអនកចូលេមលវុបិǒយថដ៍ៃទេទៀតែដលមនិមនǍយេឈម ះ

េនកនុងបញជ ីេលវុបិǒយថ ៍Connect-Primary េទេនះ េដមបសុីវតថភិព អនកមនិគួរ

ផ្ដល់ពត័ម៌នលម្អតិ ដូចជេឈម ះរបស់អនក ឬេឈម ះេពញៃនកូនរបស់អនក, ǒǎេរៀន, 

េលខទូរស័ពទ ឬកǕ៏សយƽ្ឋ ន េទឲយជូនǁមន កែ់ដលអនកមនិǒគ ល់េនេលបǁ្ដ ញ

អីុនេធរណិតេឡយ។

Ultranet គឺជ្របពន័ធថមមីយួǂមអុនីេធរណិតែដលផ្ដល់ជូនអនកនូវពត័ម៌នអំពីករ

សិកǜេរៀនសូ្រតៃនកូនរបស់អនកេនឯǒǎេរៀន។ ្របពន័ធថមេីនះគឺជ្របពន័ធេ្របទូទងំរ

ដ្ឋែដលមនសុវតថភិពែដលសិសƞ, មǂបǂិ និងេǎក្រគូអនក្រគូǕចេបកេមលបន

ǂមអីុនេធរណិត។ េបកេមលវុបិǒយថ ៍Ultranet េនះេន៖ www.education.
vic.gov.au/about/directions/ultranet/benefits/parents.htm 



នរ

ករបង្ហ ញឲយកូនរបស់អនកដឹងនូវ

រេបៀបែដលអនកǕន Ǎល់ៃថងស្រមប់

េគលបណំងខុសៗគន កជ៏េរឿង

សំខនផ់ងែដរចំេពះអនក ឧទហរណ៍ 

ដូចជករǕននូវកបួនេធ្វម្ហូបទងំ

ǔយ, ករǕនកតសួរសុខទុកខ, 

េមល្រប្រកតិទិន, បញជ ីទិញទនិំញ, 

ផ្ល កបិទេលǕǓរ, េសចក្ដែីណនំ

េផƞងៗ, ែផនទី, កែសត, អីុែមល, 

សញញ េផƞងៗ រមួទងំវុបិǒយថ៍

ជេដម។ល។

ករពិភកǜអំពីេសៀវេភ គឺជែផនកដសំ៏ខនម់យួៃនករǕន។ និយយជែជកេលង

អំពីេសៀវេភេនមុន, េនកនុងអំឡុងេពល និងេ្រកយករǕន េហយខជំំរុញេលកទឹក

ចិត្ដឲយកូនរបស់អនកនិយយអពីំគំនិតរបស់េគ និងសួរសំណួរេផƞងៗអំពីេសៀវេភ

េនះ។ ខងេ្រកមេនះគឺជសំណួរខ្លះៗែដលអនកǕចសួរកូនេនេពលខុសៗគន  

ដូចជេពលមុន េពលកំពុងǕន និងេពលេ្រកយǕនេសៀវេភ៖

• េតកូនចងǕ់នេរឿងអ្វ?ី

• េតកូនចងេ់្រជសេរ សេសៀវេភែដលកូនដឹងឬយ៉ងǁ?

• េមលេទ្រកបេសៀវេភ - េតកូនយល់ថេសៀវេភេនះ និយយអពីំអ្វែីដរ?

• េតអ្វេីទែដលកំពុងេកតេឡងេនកនុងរូបភព?

• េតកូនគិតថអ្វេីទែដលនឹងេកតេឡងបនទ បេ់ទៀត?

• េតែផនកǁមយួែដលកូនចូលចតិ្ដេនកនុងេសៀវេភេនះ?

• េតនរǁេគជតួអងគែដលកូនចូលចតិ្ដេនកនុងេរឿងេនះ? េតេហតុអ្វបីនជកូន

ចូលចតិ្ដតួអងគេនះ?

• ្របសិនេបកូនǕចផ្ល ស់ប្ដូរǒចេ់រឿងចុងេ្រកយេនកនុងេសៀវេភេនះ េតកូនចង់

ផ្ល ស់ប្ដូរអ្វខី្លះ?

គំនិតេផƞងៗកនងុករǕន

• សូមេមល និងǒកលបងេឆ្លយចេំǁទេផƞងៗរមួគន  ǂមរយៈករចុចេន

េលពកយ Quiz ែដលមនភជ បេ់នេលវុបិǒយថ ៍

FUSE ស្រមបកូ់នសិសƞថន ក់

បឋមសិកǜ។

• សរេសរទុកនូវអ្វែីដលកូនរបស់អនក

បន្របបអ់នកអំពីបទពិេǒធនǁ៍

មយួ េហយǕនǏេឡងវញិរមួគន ។

• េទបǁ្ណ ល័យកនុងតំបន ់ឬបǁ្ណ

ល័យរបស់ǒǎ េដមបេីទេរ ស និង

Ǖនេសៀវេភជមយួគន ។

•  ែស្វងរកនូវករពិតេផƞងៗអំពីពិភពេǎកǂមរយៈករចុចេនេលពកយ 

Find out ែដលមនភជ បេ់នេលវុបិǒយថ ៍FUSE ស្រមបកូ់នសិសƞ

បឋមសិកǜ។

ខងេ្រកមេនះគឺជគនិំតខ្លះៗស្រមបជ់ជំនួយកនុងករចបេ់ផ្ដមករនិទនេរឿង៖ 

•  េធ្វឲយេរឿងេនះជេរឿងរេំភបរកីǍយ េƽយមនបញចូលសំេឡងខុសៗគន  

មនតុកកǂ េហយេ្របឧបករណ៍េផƞងៗ ឬេ្រប្រមមៃដស្រមបស់ែម្ដង។

•  ចបេ់ផ្ដមពីអ្វមីយួែដលេធ្វឲយកូនរបស់អនកចូលចិត្ដ។

•  បេងកតឲយមននូវតួអងគǁមយួ និងឆកឈុតៃនǒចេ់រឿង។

ករǕនជមយួគន  
ករǕនគឺជវធីិមយួមនǒរៈសំខនេ់ដមបភីជ បទំ់នកទំ់នងរǏងពកយសម្ដនិីយយ 

និងពកយែដលេគសរេសរ។

ករǕនឲយកូនអនកǒ្ដ បគឺ់ជករមយួមនតៃម្លែដល្រតូវេធ្វ។ ខងេ្រកមេនះគឺជ

គំនិតខ្លះៗស្រមបជ់ជនួំយ៖

• ជំរុញេលកទឹកចិត្ដឲយកូន

របស់អនកេ្រជសេរ សេសៀវេភ 

ទសƞនវដ្ដ ីកǂឡុក េរឿង

េផƞងៗេទៀតែដលមនេន 

កនុងម៉ល់ធីមេីឌៀ ឬកនុងថស

ឌីវឌីីជេដម។

• ពិភកǜអំពីរូបភពេផƞងៗេន

កនុងេសៀវេភǁមយួ េហយ

ជំរុញេលកទឹកចិត្ដឲយកូនរបស់

អនកនិយយពពិណ៌នអពីំរូបភពទងំេនះ។

•  ែចករែំលកនូវេសៀវេភរូបភពែដលពំុមនសរេសរពកយេពចន ៍េដមបជួីយបេងកត

នូវក្ដ្ីរសេម្រសៃម គំនិត និងពកយេពចនេ៍ផƞងៗ ǂមរយៈករឲយេឈម ះដល់វតថុ 

ែដលមនេនកនុងរូបភពទងំេនះ។

• Ǖនម្ដងេហយម្ដងេទៀតនូវេសៀវេភ និងេរឿងេផƞងៗែដលកូនរបស់អនកចូលចតិ្ដ។

• ជួយកូនរបស់អនកឲយបេងកតេសៀវេភខ្លួនឯងេƽយមនរូបភពជេ្រចន េហយឲយ

ពួកេគǕនេរឿងេនះឲយអនកǒ្ដ ប។់

ករǕនជមយួ កូនរបស់អនកនឹងចបេ់ផ្ដមេនេពលែដលកូនរបស់អនកបនដឹងយល់

ខ្លះៗអំពីǒចេ់រឿង េហយǕចចបេ់ផ្ដមករǕនខ្លះេƽយខ្លួនពួកេគ។

េនេពលែដលកូនរបស់អនកǕនឲយអនកǒ្ដ ប ់ផ្ដល់េពលឲយពួកេគគិតអំពីពកយ

េពចន ៍េហយសួរសំណួរដល់ពួកេគ េដមបឲីយដឹងថ េតកូនរបស់អនកយល់នូវអ្វី 

ែដលេគបនǕន ឬេទ។



រង្វ ន់ពីអភិបលរដ្ឋស្រមប់ករខិតខំǕន 
រង្វ នពី់អភបិលរដ្ឋស្រមបក់រខិតខំǕន (Premier’s Reading Challenge) 

គឺជវធីិមយួដល៏្អស្រមបកូ់នសិសƞកនុងរដ្ឋវចិតូរយ៉ិកនុងករេលកកមពស់ករǕនរបស់

ពួកេគឲយកនែ់ត្របេសរេឡង។ មនករជំរុញេលកទឹកចិត្ដឲយកូនសិសƞǕន និង

សេ្រមចបននូវករǕនេសៀវេភឲយបន៣០ កបលេដមបឈីនដល់េគលេǮ

ែដលបនកំណត។់ ្របសិនេបកូនរបស់អនកេទបចបេ់ផ្ដមេរៀនǕន អនកǕចជួយពកួ

េគឲយមនបទពិេǒធនក៍នុងករǕនǂមរយៈករǕនឲយǒ្ដ ប ់ឬǕនជមយួពកួេគ 

េហយនយិយពភិកǜអំពីេរឿងេនះ ពកយេពចន ៍និងរូបភពេផƞងៗ។ សូមចូល

ែឆកេមលរង្វ នពី់អភបិលរដ្ឋស្រមបក់រខិតខំǕនេនវុបិǒយថ៖៍ 

http://www.education.vic.gov.au/prc/default.htm

ឱកសេផƞងៗស្រមប់ករសរេសរǍលៃ់ថង

េនកនងុ្រគួǒរ៖ 
ដូចជករǕនែដរ ករសរេសរក្ល យេទជសកមមភព្របចៃំថងេនកនុង្រគួǒរ។ 

អនុញញ តឲយកូនរបស់អនកេមលអនកសរេសរ។

សូមǒកលបងនូវគំនិតសរេសរខ្លះៗខងេ្រកមេនះេនកនុង្រគួǒរ៖

• សរេសរនូវបញជ ីេឈម ះអីǏ៉នែ់ដល្រតូវទិញេនផǜរ ឬក ៏

សរេសរនូវេឈម ះអីǏ៉នែ់ថម

េទៀតចូលកនុងបញជ ី និងគូស

លុបេចលនូវរបស់ែដលអនក

ទិញរចួ ឬយកេចញពីេសបង។

•  ្រតូវមនក្ដ រេខៀនមយួស្រមប់

ករសរេសរ និងǕនǒរកនុង

្រកុម្រគួǒរ។

•  េរៀបចំ និងសរេសរនូវបញជ ីេឈម ះ

មុខម្ហូប្របចសំប្ដ ហ៍របស់អនក

ជមយួគន ។

•  សរេសរចំណងេជង ឬករពិពណ៌នខ្លីៗ អំពីរូបថតេន កនុង្រកុម្រគួǒររបស់អនក

ƽកចូ់លកនុងǕល់ប៊មុរូបថត។

•  សរេសរផ្ល កេផƞងៗស្រមបកិ់ចចករគំនូរសិលបៈ និងករៃចន្របឌិតទងំǔយរបស់

កូនអនក។

•  បេងកត និងសរេសរកតសួរសុខទុកខ កតជូនពរៃថងបុណយកំេណ ត និងកតែថ្លង

អំណរគុណេផƞងៗ។

•  ្រតូវមន្រប្រកតិទិនមយួកនុង្រកុម្រគួǒរស្រមបƽ់កǂ់ងំ េហយ្រតូវកត្់រǂទុកនូវ

្រពឹត្ដកិរណ៍េផƞងៗែដល ្រកុម្រគួǒរ្រតូវេធ្វជំុគន ។ ្រតូវនិយយពភិកǜអំពី្រពឹត្ដិ

ករណ៍ែដលខិតជិតមកដល់ជមយួកូនរបស់អនក ឧទហរណ៍ េនទីǁ េនេពល

ǁ េហយនរǁខ្លះ នឹងេទទីេនះ?

• គូររូប និងផតព់ណ៌គំនូរេផƞងៗ

អំពីេទសភព ឬកតួ៏អងគនន។ 

ចុចេនេលពកយ Draw ែដល

មនភជ ប ់េនេលវុបិǒយថ ៍FUSE 

ស្រមបកូ់នសិសƞបឋមសិកǜ។

• ែស្វងរកពកយេពចនេ៍ƽយករេ្រប

វចននុ្រកម។

• និយយពភិកǜអំពីកិចចកររបស់

អនកនិពនធ និងអនកគូររូបភព។

• ចង្អុលបង្ហ ញនូវចំណុចសំខន់ៗ  អំពីេសៀវេភ - ្រកបេសៀវេភ, ខនងេសៀវេភ, 

ទំពរ័មតិក, ចំណងេជង។ល។

ករǕន និងករសរេសរ្រតូវេដរទនទមឹគន

ករេចះសរេសរចបេ់ផ្ដមេឡងពីករសរេសរេខ្វȣក និងករគូររូបេផƞងៗ។ េនះគឺជ

ជំǓនដំបូងដសំ៏ខន ់និងគួរទទួលបននូវករជំរុញេលកទឹកចិត្ដ។ ផ្ដល់ករគ្ំរទ 

ដល់កូនរបស់អនកឲយǕនឮៗ នូវអ្វែីដលេគបនសរេសរ។ បេងកតនូវកែន្លងǁមយួ

ស្រមបផ់ទុកទុក និងƽកǂ់ងំǒន ៃដសរេសររបស់ពួកេគ។

េ្រប្របស់បទពិេǒធនរ៍បស់កូនអនក េដមបបីេងកតនូវទំនកទំ់នងផǜរភជ បរ់Ǐង

ករនិយយ ករសរេសរ និងករǕន។ ខងេ្រកមេនះគឺជជំǓនមយួចនួំន 

ស្រមបអ់នុវត្ត៖ 

• េសនឲយកូនរបស់អនកនិយយអពីំបទពិេǒធនǁ៍មយួ ឬកអ៏្វែីដលេធ្វឲយពួក

េគចូលចតិ្ដ។

• សួរកូនរបស់អនកថេតែផនកǁៃនករសនទន ែដលពួកេគចងស់រេសរ។

• េនេពលែដលកូនរបស់អនកកំពុងែតនិយយ សូមសរេសរ

ទុកនូវគំនិតរបស់ពួកេគ។ 

េ្របភǒរបស់កុមរ។

• េសនឲយកូនរបស់អនកǕនេឡងវញិ

នូវករសរេសរេនះ។

• កូនរបស់អនកǕចចងគូ់ររូប ឬក៏

បេងកតអ្វមីយួែដលសីុសង្វ កគ់ន េទ

នឹងករសរេសររបស់េគ។
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