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 سقراط 

 

 سقراط که بود؟ 

 

 

 یبود که تقر  یسقراط مرد خردمند
 
  شیسال پ ۲۴۰۰  با

 
 لسوفیف کیکرد. سقراط   می در آتن زندگ

.  خواست مردم خودشان فکر کنند  دانش و حکمت بود. او می یبود. او در جستجو   

 

ست یچ لسوفیف   

کند  می شهیتأمل و اند ار یو بس شد ی اند می د یاست که به افکار جد یفرد لسوفیف  • . 

هم هست آدم عاقلی ی   و همچن   • . 

کرد  می یادیبود که سوالات ز  لسوف  یسقراط ف  • . 

 

 
 

کرد؟   می  سقراط چگونه زندگ  

شدن را داشت  استمدار یس یآرزو  سقراط در جوان    • . 

داد نمی تیبه ظاهرش اهم لییسقراط خ  • . 

کهنه و فرسوده بود  شیو صندل ها پاره پاره د ی پوش که می  ن  لباس ها  • .    
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  ت   چ نی سقراط مهمت   یبرا . 
 

  کیداشی    در زندگ
 

.  معقول بود   زندگ  

کرد  صحبت می گر یزد و با افراد د آتن قدم می دانی تمام روز او در اطراف م  • . 

. د یپرس می یادیسقراط سوالات ز   • 

کرد  کرد و سؤال می  سقراط با مردم بحث می  • . 

رو، او از مردم خردمند آتن در مورد هر  نی. از ااموزد یب شت  یخواست ب دنبال دانش بود و میاو به  . 

. کرد   سوال بود، پرسش می  شیکه برا  یت   چ  

درست   ند یگو   می گرانیخواست که مردم خودشان فکر کنند و فقط آنچه را که د  می ی   سقراط همچن . 

. است را قبول نکنند   

. نتوانستند به سؤالات او پاسخ دهند بارها مردم   . 

از آنها نسبت به سقراط  برخ   نیکنند. بنابرا  امر باعث شد که آنها احساس حماقت و نادان   ی   هم .   

. شدند  و  عصبان    ی   خشمگ   

 

د؟یپرس سقراط چه نوع سؤالان    

جهان چگونه به وجود آمد؟.    

  معن  .   
 

ست؟یچ زندگ  

معناست؟ شجاع بودن به چه .    

دوست خوب چگونه است؟ .   

م؟ ی گو   دروغ می ا یآ می را نگو  قتیاگر حق .    

   ست؟یچگونه بفهمم درست و غلط چ . 

 

شود سقراط مجازات می  

. به اعدام محکوم شد  د یکه پرس   سقراط به خاطر تمام سوالان   .   

ندارد یآنها اعتقاد یمعتقد بودند که او به خدا ت   گرفتند ن  می که در آتن تصم  کسان   • . 

محاکمه شد. )قبل از  لاد یقبل از م ۳۹۹صحت ندارد، او در بهار  نیسقراط گفت که ا نکهیبا وجود ا . 

. ( حیمس  لاد یم  

بود که  نی. انتخاب سقراط اند ت  به مرگ اجازه انتخاب داشتند که چگونه بم ی   در آن زمان، محکوم . 

. فنجان زهر بنوشد  کی بار،  نیآخر  یخوب برا ن  وعده غذا کیبعد ازخوردن   
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 اندیشیدن

. سقراط معتقد بود که شناخت خود مهم است   . 

دی شو  یو انسان بهت   د یکن   یت  تغ د ی توان راحت تر می د، یاگر خودتان را بشناس   • .  

دی توجه کن د،ی دوست ندار  ا یو  د یدار  که دوست  ن  هات   به چ  . . 

کند؟  می عصبان   ا یشما را خوشحال  یت   چه چ .   

د؟یشو  می  عصبان   ا یچرا خوشحال   . 

.   د یدر مورد آن فکر کن ند؟یگو   احساسات به شما چه می ا یافکار   . 

دیرا راحت تر درک کن  گرانید  د یتوان می د،ی گرفت  اد یدر مورد خود  یت   چ وقن    • . 

 

 


