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Sokrates  
  

Sokrates kimdir?  
  

 
Illustrasjon: KINDPNG 

  

  

Sokrates, yaklaşık 2400 yıl önce Atina’da yaşayan bilge bir adamdı. Sokrates bir filozoftu. İlim ve 

hikmet arardı. İnsanların kendileri için düşünmelerini isterdi. 

 

Filozof nedir?  

• Filozof, yeni düşünceler düşünen ve çok düşünen kişidir. 

• Aynı zamanda bilge bir insandır. 
• Sokrates birçok soru sorardı.   

 

Sokrates nasıl yaşamını devam ettirirdi? 

• Sokrates, gençken bir politikacı olmayı hayal ederdi. 

• Sokrates dış görünüşüne pek aldırış etmezdi. 

• Üzerindeki giysiler yırtık pırtıktı ve terlik giyerdi. 

• Sokrates için hayattaki en önemli şey makul bir hayat yaşamaktı. 

• Bütün gün Atina'daki meydanda başka insanlarla konuşarak dolaşırdı. 
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• Sokrates birçok soru sorardı 

• Sokrates insanlarla tartışır ve sorular sorardı. 
• Bilgi arıyordu ve daha fazlasını öğrenmek istiyordu. Bu yüzden merak ettiği her şeyi 

Atina'nın bilgelerine sormuştur. 

• Sokrates ayrıca insanların kendileri için düşünmelerini ve başkalarının söylediklerinin 
doğru olduğunu kabul etmemelerini isterdi. 

• Çoğu zaman insanlar sorularına cevap veremezdi. 
Bu onları aptal hissettirdi. Bu nedenle bazıları kızardı ve Sokrates'i rahatsız ederdi. 

 

  

  

Sokrates ne tür sorular sorardı? 

• Dünya nasıl oldu? 
 

• Hayatın anlamı nedir? 
  

• Cesur olmak ne demek? 
  

• İyi bir arkadaş nasıldır? 
  

• Gerçeği söylemezsem yalan mı söylüyorum? 
  

• Neyin doğru neyin yanlış olduğunu nasıl bilebilirim? 
 

  

  

Sokrates cezalandırıldı 

• Sokrates, sorduğu tüm sorulardan dolayı ölüme mahkûm edilmiştir. 
• Atina'da karar verenler onun tanrılarına inanmadığına inanıyorlardı. 

• Sokrates bu söylentilerin doğru olmadığını iddia etti, ancak yine de MÖ 399 baharında 
yargılandı. (isa'dan önce). 

• O zamanlar, ölüme mahkûm edilenlerin nasıl ölmek istediklerini seçmelerine izin 
veriliyordu. Sokrates son bir güzel yemek yemeyi ve ardından bir bardak zehir içmeyi 

seçti. 
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Kendi başına düşünmek 

• Sokrates, kendini tanımanın önemli olduğuna inanıyordu. 
• Kendinizi bilirseniz, daha kolay değişebilir ve daha iyi bir insan olabilirsiniz. 

• Neyi sevip neyi sevmediğinize dikkat edin. 

• Seni ne mutlu eder veya kızdırır? 
• Neden sevinirsin veya sinirlenirsin? 

• Bunu düşün. Düşünceler veya duygular size ne söylüyor? 
• Kendiniz hakkında bir şeyler öğrendiğinizde, başkalarını daha kolay anlayabilirsiniz. 

 

  

  


